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NOTA INTRODUTORIA:
ESCUTAR PARA CRER

A diferenca entre ouvir e escutar ndo é um exclusivo da lingua por-
tuguesa. Pelo menos as linguas mais préximas na Europa fazem a mesma
distin¢do entre os dois verbos: oir e escuchar, em castelhano; ouir e écouter,
em Francés; sentire e ascoltare, em ltaliano; to hear e to listen, em Inglés;
héren e zuhéren, em alem3o. E em todos estes idiomas a divergéncia entre
as duas ag¢des radica no mesmo pressuposto: ouvir diz respeito a um ato
relativamente involuntdrio, enquanto escutar supde prestar atencdo, ou,
se quisermos, um ato de vontade, uma escolha intencional, até um certo
sentido de alerta, como sugere, por exemplo, a expressao estar a escuta.
E assim que Barry Truax propde diferenciar as duas palavras em Acoustic
communication, ao considerar que escutar envolve “fazer um esforgo” e
ouvir se traduz por uma agdo mais passiva de captacdo do som (Truax,
2001, p. 18).

Sensivel no campo dos estudos de som, a distingdo entre ouvir e
escutar também foi explicitada por Roland Barthes, no texto que escreveu,
em 1976, para a Enciclopédia Einaudi, a propésito do termo “escuta” (re-
publicado no livro O dbvio e o obtuso). Dizia, entdo, o semidlogo logo na
abertura do artigo que “ouvir é um fenédmeno fisiolégico” e que “escutar é
um ato psicolégico” (Barthes, 2018, p. 235). Numa anélise mais detalhada,
as duas palavras também surgem em Keywords in sound (Novak & Saka-
keeny, 2015), associadas aos termos audicao (hearing) e escuta (listening).
A propésito da palavra hearing, diz Jonathan Sterne que ouvir est4d conotado
com “a perce¢ao do som” (Sterne, 2015, p. 65), sendo a audicao um sentido
imersivo, que nos coloca no interior dos acontecimentos (Sterne, 2015, p.
67). ] Tom Rice, que escreve a propésito da escuta, acrescenta que escutar
é “prestar atengdo a algo com um grau de foco” (Rice, 2015, p. 99). Escutar,
diz o autor, “envolve a alocagao de atencdo e consciéncia” (Rice, 2015, 100).
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A reflexdo sobre a relevincia do som n3o diminui o ato de ouvir por
relagdo ao ato de escutar. Ela parte, em qualquer dos casos, do pressuposto
de que o ambiente acustico é central na vida humana. Num artigo publica-
do na revista Interact, Luis Claudio Ribeiro lembra que “o nosso quotidiano
é, desde o ventre, som”. E a propdsito desta origem sonora, explica que
“com maior ou menor acuidade constituimos a profundidade do espaco,
orientacdo, distancia e dimensao temporal a partir do ‘envelope sonoro’
que acompanha o vivo” (Ribeiro, 2015, §1). A pretexto de uma reflexdao sobre
o meio radio, Xosé Rdmon Pousa e Hernan Antonio Yaguana assinalam que
“desde que amanhece até que anoitece os seres humanos estao expostos a
sons”, pelo que “a vida estd composta por sons” (Pousa & Yaguana, 2013,
p. 13). Para os autores, na verdade, “os efeitos sonoros fazem parte da
composicdo cénica de cada atividade que realizamos” (Pousa & Yaguana,
2013, p. 71).

Embora ouvir seja, neste contexto, uma atividade de algum modo
inevitavel, até porque o ouvido é, em principio, um sentido permanente,
no quadro dos estudos de som tém ganho expressdo abordagens especial-
mente centradas numa pedagogia da escuta. Tendo-se desenvolvido parti-
cularmente na ultima década, com trabalhos que aprofundam o conceito
de paisagem sonora, que R. Murray Schafer criou em 1977, e que exploram
nomeadamente a nog3o de arte sonora, os estudos de som tém reconheci-
do a importincia de promover uma escuta ativa. Ainda que o termo consti-
tua uma redundéncia, pelo facto de a ag3o de escutar corresponder ja a um
comportamento ativo, a ideia que funda esta preocupacio radica na cons-
ciéncia de que o som tem sido secundarizado como linguagem. Escutar
parece, assim, a condi¢do necessdria para resgatar os contetidos sonoros
desse lugar marginal e negligenciado para que, até hd relativamente pouco
tempo, o préprio campo de investigacdo relegava a significagdo sonora.

Instituido em 2010 pelo World Listening Project, o Dia Mundial da
Escuta, que se assinala a 18 de julho, é um evento que procura precisamen-
te promover préticas de escuta. O encontro online “Escutar, sentir e guar-
dar” foi realizado neste contexto, associando-se a um vasto conjunto de ini-
ciativas que, um pouco por todo o mundo, procuraram evocar esta data. O
programa desta jornada, organizada pela equipa do projeto “Audire: guar-
dar memérias sonoras”, procurou refletir sobre o desafio de escutar, sobre
o que o som dd a conhecer e sobre a relevincia da preservagdo das nossas
memorias acusticas. Na ocasido, em julho de 2020, acabdvamos de passar
por vérias semanas de confinamento pela contencdo a COVID-19, que pro-
porcionaram também uma nova experiéncia sonora. Nesse periodo, o mais
radical que haveriamos de viver por ocasido da pandemia, a suspensao de
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varias dimensdes da vida coletiva trouxe para o primeiro plano da escuta
sons que habitualmente se escondem sob o ruido de maquinas, de movi-
mentos, de dispositivos e de uma rotina que n3o convida a interioridade do
ouvido. Por isso, este encontro — que se realizou online em consequéncia
das restricdes que ainda prevaleciam no inicio do verdo — n3o foi indiferen-
te a este novo contexto, marcado em parte por uma experiéncia de siléncio
que, segundo Erling Kagge, “estd em vias de extingao” (2016, p. 49).

Com meia centena de participantes, de Portugal, Brasil, Espanha,
México e Mogambique, o encontro “Escutar, sentir e guardar” contou, num
primeiro momento, com a participacao de Pedro Félix, coordenador da
equipa instaladora do Arquivo Nacional do Som, Raquel Castro, investiga-
dora do CICANT (Universidade Luséfona de Tecnologias e Humanidades),
Rui Dias, compositor, artista multimédia e professor do Instituto Politéc-
nico de Castelo Branco, e Alexandrina Guerreiro, sonoplasta. Em quatro
sessdes paralelas, o programa incluiu ainda a apresentagdo de duas de-
zenas de trabalhos sobre narrativas, rituais, praticas culturais, paisagens,
memdrias e sensagdes sonoras. Uma parte destes trabalhos estd reunida
neste volume. Submetidos a revisdo por pares, os textos que se seguem
fixam a meméria dos debates realizados em sala virtual. Embora agrupados
em trés secgdes, estes breves artigos refletem uma diversidade de olhares
sobre a relevincia da escuta e dos ambientes sonoros, marcada, por outro
lado, pela heterogeneidade expressiva das variantes portuguesa e brasileira
do Portugués, a que se juntam dois textos em Castelhano.

No primeiro grupo, juntamos os contributos de Ana Sofia Paiva e
Ricardo Morais, que refletem sobre meméria, paisagens sonoras e ruido,
de Teresa Pifieiro Otero, que explora o contexto sonoro dos videojogos, de
Teresa Costa Alves, que convida a pensar o ecossistema sonoro dos bebés,
de quem se podem guardar dlbuns de sons como complemento dos alguns
fotogréficos, e de Jodo Almeida, que discute a utilizagdo de conceitos das
Ciéncias Naturais no campo dos estudos de som, comparando a ideia de
ecologia sonora a de ecologia ambiental. Na segunda secgdo, que intitula-
mos “Expressdes sonoras”, oferecemos ao leitor as reflexdes de Alvaro Bu-
farah sobre as mudancas na linguagem do radiojornalismo brasileiro, bem
assim como a perspetiva de Rita Curvelo sobre o som do siléncio na rédio.
Deste conjunto fazem ainda parte os contributos de Marcos Silva sobre o
conceito de visocentrismo e a locugdo audiodescritiva, de Marise Silva, que
propde uma andlise filmica da curta-metragem Fantasmas, e de Jalia Batis-
ta, que trata, a partir do filme Feel the sounds of Kenya, o som como espelho
cultural de uma nagdo. O ultimo grupo de artigos tem um enfoque parti-
cular na experiéncia da pandemia. Ricardo Morais e Ana Sofia Paiva fazem
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um mapeamento de projetos de preservacdo da memdoria sonora. Por seu
lado, Marina Ferreira relata uma experiéncia desenvolvida na Universidade
Federal do Recéncavo da Bahia, que convidou a realizagao de criagdes so-
noras coletivas durante a pandemia. Do México, Graziela Martinez-Matias
fixa o modo como se viveu o confinamento e os seus sons. A fechar, Carlos
Bonfim pergunta “a quantas anda a nossa escuta?”, abordando possiveis
trilhas sonoras para nos “sentirpensarmos.”

Numa cultura t3o atraida pela imagem e t3o confiante no adégio po-
pular segundo o qual é preciso “ver para crer”, este livro pode ser entendi-
do como uma provocagdo, ao propor que a escuta também tem um caréter
revelador e que o som se pode constituir como gatilho de meméria. Mas a
provocacio nada tem de acidental. E que na escuta estd nio apenas uma
forma de sentir, mas também uma forma de crer.
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