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Eu sou Tu. UMA INTRODUCAO

Que em Auschwitz [campo de concentragdo nazi] as pa-
redes n3o se rebelassem, que o gés n3o se “arrepen-
desse”, é o escandalo do siléncio de Deus, mas tam-

bém uma falha no humano. (Miranda, 2006, p. 33)

Eu sou tu. Experiéncias ecocriticas é um livro que se debruca
sobre “experiéncias ecocriticas” isoladas. Cada “eco” é au-
tossuficiente, independente dos outros. (Rua, 2020, p. 5)

Existem vérias versGes que assinalam a expressdo “eu sou tu” como
tendo sido criada pelo antropdlogo mexicano Domingo Martinez Parédez
(1977), nos anos 70, ndo sendo “uma construcgdo linguistica habitual en-
tre os falantes maias e que, na verdade, os maias n3o a usavam e nio se
cumprimentavam assim” (Parédez, 1977, p. 65). Contudo, tudo indica que,
no essencial, ela estd de acordo com a filosofia maia uma vez que existe a
expressao “em Lak’ech, hd aqueles que expressam o conceito de unidade
de pensamento maia” (Owens, 2018, p. 248).

Independentemente da origem, existem vérios acordos entre esse
aforismo. E ele prolonga-se: “eu sou tu e tu és eu” constitui uma saudagdo
quotidiana que ainda hoje é usada por indigenas do sul do México. Significa
algo como: “eu sou o teu outro tu”. E o outro diz: “e tu és o meu outro eu™:

diz-nos que somos todos irm3os, filhos do sol e da terra. A
terra ndo sé nos deu a vida (junto com o pai sol), mas tam-
bém é gracas a ela que continuamos a viver, pois ela nos dé
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oxigénio para respirar, continua a proteger-nos e a alimen-
tar-nos com os seus produtos. (Escobedo, 1998, p. 9)

Alguns jovens indigenas urbanos do sul do México, desde ha muitos
anos, estdo a ser contaminados pela “patologia” do “eu” separado do “tu”.
Realizam nos seus grupos, com légicas tribais de resisténcia, uma sauda-
¢do um pouco diferente. Dizem simultaneamente “eu sou eu” e “tu és tu”
passando a palma estendida da sua mao direita pela mao do outro duas
vezes, com delicadeza, tocando-se em seguida com a m3o ja como um
punho e terminando com um toque com a mesma mao de punho cerrado
ou aberto em dire¢do ao peito dizendo ao mesmo tempo que o parceiro: “e
estamos juntos pelo coragdo”.

De certa forma, a primeira saudagdo “eu sou tu”, tende a ser lida de
uma forma metafisica por muitos ocidentais. Pode ser entendida de uma
forma monoteista, pois a unidade vem de fora. O que diz a segunda sau-
dagdo dos jovens indigenas, “eu sou eu e tu és tu”, estd mais préxima da
realidade do homo sapiens ocidental que segue a lei de Talido. Esta lei fala-
-nos do “olho por olho e dente por dente”.

Fiquei intrigado com a importancia do “eu sou tu” numa civilizagao
paralela da nossa que se inspira no monoteismo judaico-cristdao. Aparente-
mente, essa ideia tdo simplista do “eu sou tu” adquire uma aura mistica e
religiosa que a remete no limite, na nossa cinica sociedade moderna, para
o panteismo de Bento de Espinosa.

Com efeito, a ideia “eu sou tu” tem uma origem mais antiga nao po-
dendo ser interpretada de forma reducionista. N3o se trata aqui de afirmar
a pertenca a uma entidade universal exterior de “bondade” e de “perfei-
¢3o”. Trata-se antes de colocar em causa essa mesma forma de estar e de
pensar que tem por base a lei de Talido que nos fala do “olho por olho e
dente por dente”.

Por conseguinte, as palavras de Jesus de Nazaré soam a falso quan-
do interpretadas de forma metafisica, postica: “ouvistes o que se disse:
olho por olho e dente por dente. No entanto, eu vos digo: n3o resistais
aquele que é iniquo; mas, a quem te esbofetear a face direita, oferece-lhe
também a outra” (Mateus 5:38 Tradug3do Portuguesa da Biblia).

Pode parecer absurdo defender-se uma posicdo tdo “masoquista”:
se um de nos for esbofeteado na face direita, deve dar de seguida a “outra”
face, a esquerda, dizendo possivelmente “eu sou tu” e “obrigado”. Mas ha
um pequeno detalhe que tudo transforma: o “eu sou tu” e o “tu és eu”, na
sua tensao dialogante, tém um maior alcance.
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Na Palestina do primeiro século, a mio esquerda — dedica-
da as tarefas sujas — n3o podia ser usada por um senhor ao
investir contra um escravo. Assim, usando a sua mao dex-
tra, o senhor ndo conseguiria atingir a “face direita” do es-
cravo com um soco ou tapa (o que exigiria uma contorgao
do brago), mas poderia, sim, desferir um golpe com dorso
da referida m3o, num tipo de violéncia que era tipica da-
queles que detinham posicdes de poder e a empregavam
para humilhar os agredidos. Quando Jesus orienta seus
discipulos a oferecer a “face esquerda” sugere, portan-
to, que o humilhado assuma uma posi¢ao em que o seu
agressor tenha, obrigatoriamente, de desferir um soco,
tipo de violéncia sé admitida entre os iguais. Trata-se, por-
tanto, de uma reivindicagdo de dignidade e de uma recusa
da humilhagdo imposta. (Wink, 1992, p. 34)

Esta é uma reivindicagdo de “eu sou tu”. N3o se alude apenas a uma
resisténcia ndo violenta, a uma metafisica impotente de ndo-violéncia. Ea
experiéncia ecocritica do cardter fraternal e igualitdrio da raca humana que
nao cai numa légica de religiosidade monoteista passiva, num masoquis-
mo de falso coletivo. E a reafirmacdo tragica da dimensao coletiva presente
em toda a singularidade. E uma n3o-violéncia ativa, uma arte de cair, uma
arte do ser agredido.

O livro Eu sou tu. Experiéncias ecocriticas inspira-se nesse desejo de
uma ndo-violéncia. Trata-se da apuragdo de uma arte da queda.

Apesar da autonomia das experiéncias individuais, existe e resiste em
todos os autores a nostalgia duma percegido ontogenética e ecolégica no
sentido de pensar, a partir da experiéncia, o psicobiolégico articulado com
o coletivo exterior. Trata-se de aferir sobre a experiéncia do carater igualitd-
rio da raga humana, dentro de uma maior harmonia com o ndao-humano.

E uma nostalgia estética que pode assumir, sem qualquer hierarquia,
trés formas: uma, com um tom mais epistémico, outra, mais ontoldgica que
se condensa, e outra para o exterior, revelando-se num novo tipo de experién-
cia que se define como sendo ético-politica. Todas estas experiéncias podem
ser caracterizadas, em maior ou menor grau, como sendo ontologicamente
ecocriticas, no seu sentido etimoldgico radical que nos remete para a urgén-
ciatranquila e pensada do pensamento/acdo perante a crise da casa comum.
Passa por um pensamento centrado em processos e ndo em objetos-factos.
Percebe-se que as “filosofias de processo de Alfred North Whitehead, Gilbert
Simondon e Gilles Deleuze explicam como os objetos existem e perduram
no tempo, em contraste com a visao de que os objetos ‘ja estdo |a’, adotados
por abordagens orientadas a objetos” (Shaviro, 2014, p. 53).
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EXPERIENCIA ECOCRITICA EPISTEMICA: UMA OUTRA VONTADE DE SABER

O nosso sentido de visdo é diferente do de outros animais mamife-
ros porque a nossa retina possui muitos recetores de luz situados na zona
central, a févea. Por razdes ligadas a nossa sobrevivéncia como espécie,
tendemos, na nossa parte mais filogenética, a uma visao analitica, focada
no centro. De algum modo, o canis lupus familiaris (e outros mamiferos
ferais), sendo equipado com uma févea pouco desenvolvida e pouca defini-
¢do em termos de cor, tende a ver de uma forma mais gestaltica.

N3o é por acaso que muitos seres humanos, quando olham para um
canis lupus familiaris, ficam desconcertados com a fixidez do olhar animal.
O mesmo se passa quando olhamos para os olhos de animais mamiferos
e das criangcas com menos de um ano de idade, antes de se envolverem no
campo da identificagdo dos rostos. Existem diferencas na gestalt percetiva
antes e depois do surgimento da linguagem dos signos linguisticos.

Assim, de repente, parece que o olhar dos animais e das criangas
nos atravessa a alma. Na verdade, o canis lupus familiaris e um bebé nao
estdo muito interessados nos pormenores das cores da nossa cara ou nas
rugas, mas antes em serem capazes de detetar, de sentir, o movimento de
uma parte do nosso corpo, principalmente a zona associada ao rosto. E
o ser mimético da linguagem do rosto, sdo as células espelho na recente
biologia do cérebro. Essa marca estara na origem do poder das imagens e
do imaginario no ser humano. Os c3es ndo usam a linguagem dos signos
linguisticos, a linguagem humana; usam uma outra linguagem, a analégica
e corporal. Este cédigo estd de algum modo adormecido dentro de nds,
homo sapiens “moderno” (Bateson, 1972).

Os c3es, com esse olhar fixo, aliado a um olfato extraordinéario, con-
seguem detetar e sentir a nossa gestalt sem o empecilho da cor ou de uma
févea concentrada em apenas uma parcela do territério a ser vigiado. Na
obtencdo de alimentos para a sua sobrevivéncia, é essencial, para o cdo-
-lobo cacador, detetar os movimentos suspeitos do seu objeto de caca
numa area ampla. No humano, no modo de olhar preocupado em acertar
no alvo usando uma lanca, o essencial é a pontaria, a cooperagdo do co-
letivo némada de forma a capturar um animal de grande dimens3o. Com
o desenvolvimento do gregarismo humano e da técnica, pouco a pouco, o
olfato, a audigdo e o tato, ligados a caca, ao cultivo e recolha dos alimentos,
a musica e ao sagrado, passaram para segundo plano.

Esta foi precisamente a percecgdo ecocritica da bidloga e antropéloga
Donna Haraway quando passeava com os seus c3es:
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imaginava como o mundo pareceria sem a “févea” e com
muito poucas células da retina que permitem a visdo da
cor, mas com uma enorme drea de processamento neu-
ronal e sensorial dedicada ao olfato. Também podemos
tomar consciéncia disto a partir das fotografias que nos
mostram como o mundo aparece aos olhos de um inseto,
ou entdo a partir duma cdmara dum satélite espido, ou dos
sinais transmitidos digitalmente de um espago perto de
Jupiter que foram transformados em fotografias coloridas.
(Haraway, 1988, p. 583)

Os grandes saltos evolutivos na ciéncia moderna deveram-se fun-
damentalmente as melhorias da nossa févea através de préteses como as
lentes, microscépios e telescopios. Mais recentemente, usando instrumen-
tos mais poderosos como os raios X, as ecografias, os computadores com
a imagem digitalizada (Costa, 2013).

Os “olhos” disponibilizados pelas ciéncias tecnolégicas
modernas contradizem a ideia de uma vis3o passiva; estes
instrumentos protésicos mostram-nos que todos os olhos,
incluindo os nossos de origem orgénica, s3o sistemas per-
cetivos ativos, construidos pelas traducdes e pelas formas
especificas de olhar, ou seja, sdo formas de vida. (Haraway,

1988, p. 583)

De algum modo, o homo sapiens, aparentemente, estd a “ver” cada
vez “melhor”: tem uma macro visdo e uma micro visdo. Contudo, a cién-
cia ligada a esses dispositivos cada vez mais potentes, partilha da mesma
aceleracdo da descoberta masculina e hilemérfica de ver o mundo, de o
desnudar através da crenga absoluta na imagem. Por outras palavras, todas
as imagens, todas as perspetivas do mundo s3o parciais e localizadas.

Se todas as visdes sdo (biologicamente e socialmente) parciais, sem
se poder dizer que uma é superior a outra, a defini¢do de ciéncia deve ser
por isso melhorada. Baseada na sua reflexdo sobre as diferencas entre a
sua percegdo visual e a dos seus cdes, Haraway (1998, p. 584) sugere que
os “homo sapiens cientistas modernos” ndo veem melhor do que os c3es e
os outros animais.

Todas as visdes do mundo e as tradugdes dessas mesmas visdes s3o
bioldgica e psicossocialmente parciais. No fundo, sao formas de vida onde
nao se pode dizer com clareza que uma é superior a outra. O verdadeiro
conhecimento racional

ndo tem a pretensdo de neutralidade: pode ser de todos
os lugares e por isso de lado nenhum. Pode ser livre de
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qualquer interpretacdo, de ser representado, para ser total-
mente autossuficiente ou totalmente formalizavel. O co-
nhecimento racional é um processo de interpretag3o critica
permanente entre os “campos” de intérpretes e descodifi-
cadores. O conhecimento racional é conversa sensivel ao
poder. Descodificagdo e transcodificagdo mais tradugio e
critica, todas elas s3o necessdrias. Assim, a ciéncia torna-
-se 0 modelo paradigmatico, ndo do fechamento, mas sim
do que é contestdvel e contestado. (Haraway, 1988, p. 589)

A ciéncia como vontade de saber passa a ter algo de sagrado e de
mitolégico. Trata-se sobretudo de um mito préximo:

ndo o que escapa ao agenciamento humano e a respon-
sabilidade, num reino acima da batalha, mas antes uma
prestacdo de contas e responsabilidades para traducdes
e solidariedades ligando as visGes cacofénicas e as vozes
visiondrias que caracterizam os saberes dos subjugados.
(Haraway, 1988, p. 590)

Acrescentamos que podem ser saberes humanos e ndo humanos.

EXPERIENCIA ECOCRITICA ONTOLOGICA

Um pequeno conto de ficcdo cientifica.

Era uma vez uma comunidade extraterrestre com o nome de “Aleu-
tas” que, vindo viver entre nés, possuia uma cultura considerada superior.
As suas ferramentas eram extensdes bioldgicas de si préprios. Desta for-
ma, eles construiam ferramentas a partir de material biolégico tal como as
bactérias e os virus:

comego com um conto chamado “O universo das coisas”,
da escritora britdnica de ficcao cientifica Gwyneth Jones
(2010). A histéria é sobre um encontro entre um ser hu-
mano e um “estrangeiro”. Faz parte do ciclo “Aleuteano”
da escritora Jones: uma série de romances e histérias
ambientadas num futuro préximo onde a Terra é visitada,
colonizada e, finalmente, abandonada por uma raga hu-
manoide alienigena. Os Aleutas (como estes estrangeiros
sdo chamados) possuem tecnologias que sdo superiores
as nossas. Além disso, eles sdo de género indetermina-
do; os seres humanos tendem a ficar desconcertados com
isso. De qualquer modo, os Aleutas vagamente parecem
ser mais “feminino” do que “masculino”; mas os seres
humanos geralmente se referem a eles com o pronome
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“isso”. Por essas duas razdes, a presenca dos Aleutianos
no nosso planeta é traumdtica e humilhante. No é porque
eles fazem qualquer coisa particularmente ma ou desagra-
dédvel; mas a sua prépria existéncia de alguma forma nos
diminui. Nés encontramo-nos numa posi¢cdo de depen-
déncia abjeta; até mesmo o homem branco mais abasta-
do. Os ocidentais devem agora contar-se entre as fileiras
dos colonizados. (Shaviro, 2014, p. 54)

Um dia, um “aleuta” dirigiu-se com toda a normalidade a uma ofi-
cina de automdéveis “normal” para arranjar o seu veiculo. O mecéanico, de
uma forma simpdética, para mostrar as suas habilidades humanas, propde-
-lhe um conserto manual mais atento em vez de um conserto superficial
baseado apenas em computadores. De repente, quando efetuava manual-
mente o conserto, o mecénico teve uma alucinagdo percetiva muito forte.
A sua ferramenta comegou a parecer-se com algo vivo. O mecénico ficou
estupefacto e ao mesmo tempo aterrorizado.

Durante uma longa noite, enquanto ele trabalha no carro, o mecénico
tem uma epifania — ou uma alucinag3o. Ele experimenta, por um momento,
o “mundo vivo” dos alienigenas: as suas préprias ferramentas parecem
ganhar vida. A experiéncia é, no minimo, desconcertante.

Ele olhou para a chave na m3o até que a vara de metal per-
deu o seu brilho. Uma pele rastejou sobre ela, o soquete
ajustdvel tornou-se um bocado de musculo, franziu como
um &nus, ldbios molhados retorcidos por uma tor¢do na
vareta inchada. O mundo vivo é obsceno e pornogrifico.
A existéncia é sufocante e insuportével. Tudo estd impreg-
nado por “um lodo vivo... cheio de si mesmo, da substan-
cia humana” de alguma forma transformada numa outra
coisa. Isto é o que acontece quando se consegue entrar
na mente alienigena, ver o mundo através de olhos dos
alienfgenas. Como se pode esperar que tal experiéncia seja
agradavel? (Shaviro, 2014, pp. 56-57)

O mecéinico estd aterrorizado e cheio de nduseas. Tudo o que ele
quer é voltar para a soliddo e para a seguranca do mundo humano habitual:
um mundo em que os objetos permanecem a uma distancia apropriada de
nds, porque eles estao “mortos e seguros” (Shaviro, 2014, p. 57).

O mecénico naturalmente entra num estado de grande ansiedade
pensando talvez em destruir essa miao ferramenta estranha, tal como fize-
ram muitos operdrios, no comego do século XIX em relagdo as primeiras
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maquinas’; tal como aconteceu com muitas das primeiras feministas quan-
do “imolavam” os soutiens como sendo fonte visivel de opressdo e de de-
pendéncia. Atos parecidos fizeram também muitos dos ecologistas da pri-
meira geragdo. Combater a fonte do mal e da ansiedade: “nuclear? Nao,
obrigado!” O que antes era uma fonte de equilibrio hilemérfico ou aspira-
¢do idealista de unidade, transforma-se na origem “material” de ansiedade
e inquietacdo. “O ser humano deseja fervorosamente voltar a solido e a
seguranca do mundo a que estava habituado, um mundo no qual os obje-
tos se mantém a uma certa distancia” (Patricio, 2014, § 8).

Os tecnofilicos s3o incapazes da experiéncia de epifania do meca-
nico. Sao aqueles que vivem seduzidos, em maior ou menor grau, pela
alucinagdo da gnose tecnoldgica permanecendo como que enfeiticados
(Martins, 2011). Os tecnofébicos e os romanticos, por seu lado, ficam hor-
rorizados com esta perce¢do da “ferramenta-m3o” porque a veriam como
uma ameaca para o “humano”.

Em grande medida, estes ultimos tém razdo. Mas ao contrério das
visdes de terror do cinema de Hollywood, pode haver aqui uma percecio di-
ferente. As maquinas transformam-se ontologicamente em corpos. E uma
percecdo que transforma uma chave de parafusos num corpo imbuido de
vida. Afinal estamos rodeados de vida por todos os lados.

Stephen Shaviro (2014) diz-nos que o mecénico viveu uma perce¢do
intensamente realista. O terror deveu-se a uma tomada de consciéncia in-
tempestiva da totalidade do ser “ferramenta”. De repente, aquela “coisa”
tinha autonomia. Aquilo que na visdo normal n3o passava de um mero
objeto inanimado, um escravo-ferramenta que trabalha a matéria bruta ao
servico do amo, transforma-se, na nova perce¢do, num “ser” que tem um
modo de existir assemelhando-se ao ser que o parece “usar” e “comandar”.

A questdo da experiéncia ontoldgica da tecnologia é mais impactante
ndo podendo apenas ser pensada de forma isolada e disciplinar. O proble-
ma n3o se situa apenas na nossa relagao “diabdlica” com a tecnologia em
prol da defesa de um humanismo, mas atravessa politicamente a defini¢do

' Para Marx, a “destruicdo em massa de maquinas nos distritos manufatureiros ingleses durante os
primeiros 15 anos do século XIX, nomeadamente no seguimento da exploragdo do tear a vapor, sob

a designacdo de movimento ludista, foi o pretexto para as medidas violentas mais reaciondrias do
governo anti jacobino de um Sidmouth, Castlereagh, etc. E preciso tempo e experiéncia para que o
operdrio aprenda a distinguir a maquinaria da sua utilizag3o capitalista e a dirigir os seus ataques n3o
contra os préprios meios materiais de produgdo, mas contra a sua forma social de exploragdo” (Marx,
1867/2015, s. p.).

2 Segundo o pensador francés Bernard Stiegler (2004), a individuag3o técnica acentuou-se no mundo
hiper-moderno onde a miséria sedutora da experiéncia “técnica de consumo” contamina todas as
individuagdes. O condicionamento substitui cada vez mais a experiéncia.
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da fronteira entre o humano e o ndo humano, entre o sagrado e o nao sa-
grado, nas formas como nos ligamos connosco mesmos, na maneira como
entre nds nos relacionamos, na forma de ligagdo tida com o mundo n3o
humano que nos rodeia. Esta questdo também se revela na forma como
somos falsos humanistas com a metafisica de uma unidade essencial do
homem assente na separagdo em relagdo ao “animal ndo-humano”. O pro-
blema estd n3o apenas na forma como as Ciéncias Sociais pensaram a
técnica, mas também como algo mais critico, na forma como nos ligamos
a nos proéprios, como se processa a consciéncia-experiéncia do nosso biop-
siquico que vai afetar todas as nossas conexdes com os diferentes coletivos
hibridos de humanos e ndo-humanos que nos rodeiams3. O ser no seu sen-
tido inicial do que estd por vir (Heidegger, 2002, pp. 11-38).

Segundo Heidegger (2002), temos duas possibilidades que n3o sdo
dicotémicas. Estas sdo formas politicas de se “ser humano”:

1. “o homem pds-histérico deixa de preservar a sua animalidade enquan-

to indescobrivel e procura governa-la e encarregar-se dela através da
técnica” (Heidegger, 2002, p. 12);

2. “ohomem, o pastor do ser, apropria-se da sua prépria laténcia, da sua
prépria animalidade, que ndo permanece escondida nem é tornada
objeto de dominio, mas é pensada enquanto tal, como puro abando-
no” (Agamben, 2015, p. 82).

De facto, “descobrimos que ndo podemos simplesmente usa-los [os
objetos técnicos]. Temos de aprender a trabalhar com eles, e ndo contra
eles. N6s temos que acolher a sua natureza e as suas necessidades, assim
como a nossa” (Shaviro, 2014, p. 38).

EXPERIENCIA ECOCRITICA ETICA

A experiéncia ética e politica é critica porque remete para a “crise”
do humano assente na vontade de saber da tecnociéncia e na forma de ser
tecnologizada. Trata-se de uma urgéncia de a¢3o tanto no campo da ética e
de uma bioética centrada nas consequéncias, como no campo da politica,
na forma como o politico é vivido no homo sapiens.

3 Somos, como diz Bruno Latour (1994), sempre quase-objetos em processo de constitui¢do. “Este
quase-objeto que criamos juntos, este objeto-discurso-natureza-sociedade cujas novas propriedades
espantam a todos e cuja rede se estende do meu frigorifico a Antértida passando pela quimica, pelo
direito, pelo Estado, pela economia e pelos satélites” (Latour, 1994, p. 142).
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O homo sapiens é vitima e ator da grande mobilizacdo geral da técnica.
Esta é catastrofe coletiva das individua¢des na passagem do século XX para
o século XXI. Aquilo que ja tinha sido profetizado por Ernst Jiinger (1990) e
também em grande medida por Martin Heidegger (2002) (“a mobilizagao
geral”) ganhou uma maior pertinéncia. Para além da gravidade da crise das
mudancas climéticas, existe uma catdstrofe mais global abrangendo tam-
bém o campo psicossocial e politico. O nosso paradigma de vida tem de
mudar. Paolo Virno (2009) e Ernesto de Martino (1977) utilizam a palavra
“patologia-catastrofe” para descrever o que acontece nas sociedades mo-
dernas. A patologia do narcisismo do “eu” que se espalha como um virus
através dos média e da publicidade para o consumo. A patologia do cole-
tivismo postico a partir do exterior baseado nas religides do modo de vida
mercantil e tecnologizado, nos coletivos “religiosos” do Estado, empresa ou
instituicdo propriamente religiosa ou com légicas “religiosas” de “verdade”
e de exclusdo (Stiegler, 2004).

O aviso sério de Al Gore, o ex-vice-presidente norte-americano, no
filme Uma verdade inconveniente (Guggenheim, 2006) jd tem uma outra
dimens3o mais grave que ndo se reduz ao cdmbio climético planetdrio com
um risco racionalmente calculado e a longo prazo. O perigo é a sua invisi-
bilidade, ¢ a indiferenca com que é visto, é a sua equivaléncia e relativizagio
pelo simulacro. Assume propor¢des de uma intoxicagao voluntdria associa-
da as patologias do narcisismo e do falso coletivismo.

Ao nivel do cidadao comum, ainda nao assumimos as consequén-
cias gravissimas do paradigmatico desastre nuclear do Japao em 201,
como defende o filésofo francés Jean-Luc Nancy. N3o calculamos a sua gra-
vidade e as suas consequéncias a longo prazo para o planeta no seu todo.
Praticamente, as catastrofes parciais e localizadas, na sua diversidade, ja
abrangem todos os niveis da interagdo entre o humano e o ndo humano.
Mas estas sdo como que esquecidas, vulgarizadas pela sua equivaléncia
generalizada. O diagnéstico de Félix Guattari (1990/2001) ainda faz senti-
do, visto que

o planeta Terra vive um periodo de intensas transforma-
¢Bes técnico-cientificas, em contrapartida das quais en-
gendram-se fenémenos de desequilibrios ecolégicos que,
se n3o forem remediados, no limite, ameacam a vida em
sua superficie. Paralelamente a tais perturbagdes, os mo-
dos de vida humanos individuais e coletivos evoluem no
sentido de uma progressiva deterioragdo. As redes de pa-
rentesco tendem a se reduzir ao minimo, a vida domésti-
ca vem sendo gangrenada pelo consumo da midia, a vida
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conjugal e familiar se encontra frequentemente “ossifica-
da” por uma espécie de padronizagcio dos comportamen-
tos, as relagdes de vizinhanca estdo geralmente reduzidas
a sua mais pobre express3o. (Guattari, 1990/2001, p. 9)

De certa forma, o que nos dizem o Papa Francisco (2015) e o filéso-
fo italiano Giorgio Agamben (2015), entre muitos outros, ganha aqui uma
maior acutilancia: uma ecologia do humano passa por novas formas e fi-
guras de sagrado e de ser coletivo, formas paleopoliticas de resistir a des-
truicdo do sentido da casa comum (De Martino, 1977; Klein, 2014; Papa
Francisco, 2015; Virno, 2009). O livro Eu sou tu. Experiéncias ecocriticas é
uma ferramenta para evitar, pela agao individual e coletiva, a armadilha do
narcisismo, do excesso do “eu” na sua procura equivocada da singularida-
de através da tecnologia. Tem também como propésito igualmente impedir
a perda e a dissolu¢do num falso coletivo. De algum modo, estas sdo as
duas faces da mesma moeda que nos conduz inevitavelmente a queda.
Esta serd tdo mais violenta quanto mais nos agarrarmos a ilusdo do “eu”,
do “eu n3o sou tu”.

Se a queda para a natureza é infinita, nunca cessaremos de
cair, a ndo ser que caiamos tao mais violentamente quan-
to mais nos agarrarmos a iluséria seguranca da Terra ou
da Casa [ou do “eu”]. Talvez tudo dependa da arte de cair.
Tudo isto exige um outro saber: o saber dos tropismos,
das inclinagdes, do clinamen. Enfim, se a situa¢do atual faz
de todos nds seres da queda, tenhamos alguma confianga
no facto de que nem todos caiem da mesma maneira, nem
a mesma velocidade. H4 um abismo a franquear entre a
queda do suicida, que se precipita do 7° andar, e a da bai-
larina que cai para se elevar melhor. Politica da declinag3o,
arte do arabesco, fatalidade. (Miranda, 2003, s. p.)

RESUMO DO LIVRO

Qual a quest3o essencial deste livro?

A resposta de Guattari (1990/2001) ainda é muito atual. “O que esta
em questdo é a maneira de viver daqui em diante sobre esse planeta, no
contexto da aceleragdo das mutagdes técnico-cientificas, do consideravel
crescimento demografico” e, acrescentdmos nds, da catdstrofe global do
aquecimento do planeta (Guattari, 1990/2001, p. 9). O problema essencial
é saber como aterrar num mundo que estd quase a ser destruido.
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Agora, se ndo hd planeta, terra, solo ou territério que pos-
sa abrigar o mundo da globalizagdo, para o qual todos os
paises pretendiam aceder, entdo ninguém tem, como di-
zem, um “sou eu” garantido. Assim, cada um de nés se
depara com a seguinte pergunta: “Devemos alimentar so-
nhos de fuga ou procurar um territério habitavel para nés
e para nossos filhos?” Por outras palavras, ou negamos a
existéncia do problema ou procuramos onde aterrar. Isso
¢ o que atualmente nos divide, muito mais do que nos jun-
tarmos a direita ou & esquerda. (Latour, 2017, s.p.)

Numa palavra, o livro propde-se pensar, criando ferramentas para a
acdo, a ecologia social, a ecologia mental e a ecologia ambiental. Pretende
ser uma “arma” que permita a mudancga do que fazemos partindo do in-
dividual para o coletivo. Abandonar a posic¢do facil do intérprete-cientista
separado daquilo que interpreta o apético*. Uma atitude que incentiva o
desconhecimento da catastrofe e a passividade dos seres humanos.

As relagdes da humanidade com o socius, com a psique e
com a “natureza” tendem, com efeito, a se deteriorar cada
vez mais, ndo s6 em razdo de nocividades e polui¢des ob-
jetivas, mas também pela existéncia de fato de um desco-
nhecimento e de uma passividade fatalista dos individuos
e dos poderes com relagdo a essas questdes consideradas
em seu conjunto. Catastréficas ou ndo, as evolugdes ne-
gativas sdo aceitas tais como sdo. (Guattari, 1990/20071,

p. 23)

Na verdade, torna-se urgente “uma recomposicdo das praticas so-
ciais e individuais segundo trés rubricas complementares — a ecologia so-
cial, a ecologia mental e a ecologia ambiental — sob a égide ético-estética de
uma ecosofia” (Guattari, 1990/2001, p. 23).

Foi esta a razdo que nos levou a organizar este livro inspirados nas
trés ecologias de Guattari (1990/2001) pensadas como uma ecosofia. “Sé
uma articulagdo ético-politica — a que chamo ecosofia — entre os trés regis-
tros ecoldgicos (o do meio ambiente, o das rela¢des sociais e o da subjeti-
vidade humana) é que poderia esclarecer convenientemente tais questdes”
(Guattari, 1990/2001, p. 9).

1. Aecologia politico-social (ecossociologia, ecologia urbana, ecologia
politica, ecologia social, movimentos feministas, movimentos LGBT

4 As Ciéncias Sociais ndo podem continuar a adotar “a posicao apathos do sébio que o torna espeta-
dor —homem da ‘Theoria’ — e, em consequéncia, em fonte de ordem frente ao ‘mar’ das paixdes que
arrastam o homem no movimento de conjunto de sua histéria natural” (Miranda, 1990, p. 13).
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(Iésbicas, gays, bissexuais, travestis, transexuais e transgénero), mo-
vimentos ecologistas, movimentos neo-anarquistas, critica da tecno-
ciéncia, artivismo, inovagdo sécio-ambiental, netativismo, etc.);

2. aecologia mental, psico-corporal, novas formas de individuar, novas
subjetividades, medicinas ndo-convencionais, terapias familiares,
psicoterapias de grupo, arte terapéutica, movimentos new-age, novas
espiritualidades, esquizo-andlise, etc.;

3. e aecologia sécio-ambiental centrada na relagdo com ecossistemas
nao antropocéntricos constitufdos por minerais, vegetais e animais
(agroecologia, permacultura, eco-aldeias, politicas florestais, agricultu-
ra ecoldgica, agricultura de proximidade, horticultura terapéutica, etc.).
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