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REsumo

A Ecologia estd ainda estd na sua fase infantil. Convém, por isso mesmo, evi-
tar concegdes reaciondrias ou liberais que alterem o seu significado profun-
do. Quando propomos uma ecossociologia da individuagdo, estamos a dar
enfase as nog¢des de ecologia e individuagdo em simultaneo, precisamente
por considerarmos a utilidade do seu casamento epistémico. Trata-se de um
pretexto para a interrogacdo e para a reflexdo transdisciplinar. Recusa-se o
pensamento sistemdtico e fechado. Foca-se na natureza das ligagdes entre
o individual e o coletivo, entre o intermédio e o transpessoal, propondo, no-
vamente, uma ligagdo entre a Biologia Humana, a Psicologia e a Sociologia.

PALAVRAS-CHAVE
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Talvez seja necessdrio estar atento aos ensinamentos de Carl
Gustav Jung e ao “processo de individuagdo” que ele anali-
sa. Para |4 da egolatria, este abracga infinitamente mais em

si mesmo que um simples eu. (Maffesoli, 2001, p. 192)

N6s queremos ser libertados do nosso pequeno “universo” au-
tomdtico e estreito para regressar ao grande cosmos vivo do
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“obscurantismo pagao”. N3o acreditem que nés vemos o sol como
o viam as civilizagbes antigas. Nés vemos apenas uma pequena
iluminag3o cientifica, reduzida a um baldo de gas inflamado. Nos
séculos que precederam Ezequiel e Jodo, o sol era ainda uma reali-
dade magnifica. Os homens retiravam dele a forca e o esplendor, e
rendiam-lhe homenagem, cantando a sua gléria nas suas a¢des de
agradecimento. A conexdo dentro de nés rompeu-se, os centros ner-
vosos estdo mortos. N6s podemos ver o que designamos por sol,
mas perdemos Hélios para sempre, e mais ainda o grande globo
dos Caldeus. N&s perdemos o cosmos, nds ja ndo estamos em sim-
patia com ele, é a nossa principal tragédia. (Lawrence, 1997, p. 28)

O QUE £ A ECOSSOCIOLOGIA?

“Eco”, como prefixo da palavra ecolégico, ndo significa uma Ecologia
limitada a vertente “ambientalista”, antes adota o sentido gestaltista da rela-
¢do com o oikos — palavra do grego antigo que significa “casa”, “habitag3o”.
N3o pretendemos “conciliar” a Sociologia do Ambiente com a Ecologia.
Pretendemos antes repensar a Sociologia e a Ecologia a partir de uma criti-
ca ao seu antropocentrismo e ao seu “social-centrismo”.

O nosso pensamento é ecoldgico porque parte da forma como “ha-
bitamos a Terra”, a pachamama, expressado dos indigenas andinos que sig-
nifica “Mae Terra”. Pachamama, segundo a terminologia da Organizagdo
das Nagdes Unidas (Grayley, 2012), significa pensar e sentir o planeta Terra
como um ser vivo. Abandonando a assimetria anterior a época do Antropo-
ceno que comecgou hé poucas décadas, ha necessidade de uma outra forma
de “fazer” ciéncia menos assimétrica. Esta tomada de consciéncia apenas
é possivel, no entanto, através de um choque ontolégico de tipo ecolégi-
co e politico. Um choque que nos faca perceber a ligagdo intima entre o
pré-individual, o nosso eu psicolégico nas suas ligagdes com os coletivos
que nos envolvem e com quem estamos conectados. Ndo é apenas uma
ligacdo de tipo mistico ou holistico. Como diz Latour, “n3o é uma defini¢ao
holistica, € muito mais um conjunto de conexdes entre a agdo humana e a
natural” (Jonas, 2015, § 21). Nesta linha de pensamento, faz todo o sentido
ler a longa citagdo de Bruno Latour:

a nogdo boliviana de Pachamama é uma deusa, mas tam-
bém um principio de direito constitucional. E uma aproxi-
macdo interessante. Mas, hd outras soberanias: o mercado,
Gaia, o territério (Mapu) dos mapuches, etc. Sdo nog¢des
que desviam a atencdo para uma soberania que ndo é a
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classica, coercitiva, do Estado-nagdo, mas, sim, uma que
requer respeito, atencdo, cuidado. Algo semelhante a uma
visdo mais tradicional do que é um corpo politico. (A esse
corpo politico vocé chamou Gaia. O que ¢ Gaia?) Gaia é
uma entidade da mitologia grega que foi reinventada cien-
tificamente por James Lovelock. Como figura mitolégica
tem uma histéria complexa e cruel, é a deusa das multiplas
facetas e da metamorfose, o que descreve muito bem o
seu cardter e a sua personalidade. Lovelock recorreu a ela
para imaginar uma forma de prestar aten¢do ao planeta,
nao como algo inerte, mas também como uma forma aca-
bada, completa. Gaia significa Terra, sistema, planeta, mas
ndo é uma definicdo holistica, ¢ muito mais um conjunto
de conexdes entre a agdo humana e a natural. Histéria hu-
mana e histéria planetdria relinem-se num processo que
eu chamo de “geo-histéria”. Nossos predecessores nunca
imaginaram que teriamos que considerar o planeta com-
pleto, com suas idades geolégicas, como parte de nossa
histéria. (Latour citado em Jonas, 2015, § 21-23)

“Habitar” o planeta, segundo o filésofo Martin Heidegger, “é ser
trazido a paz de um abrigo, permanecer pacificado na liberdade de um
pertencimento. O traco fundamental do habitar é esse resguardo”, esse
“individuar” (Heidegger, 2002, p. 129).

Seguindo esta linha de pensamento ontolégico, é nosso propdsi-
to tornar mais visivel a afinidade entre a eco(socio)logia e uma concegao
alargada da ecologia. Inspirados também, em muitos aspetos, na ecologia
profunda de um dos fundadores da Ecologia, Arno Naess (1972), na eco-
logia da mente do antropélogo G. Bateson (1972), na teoria dos sistemas
autopoiéticos dos cientistas chilenos Maturana e Varela (2001), nas trés
ecologias do fil6sofo e psicoterapeuta Félix Guattari (1990) e finalmente na
reflexdo ecosoéfica do socidlogo Michel Maffesoli (2010).

Segundo a sociéloga Maria Lufsa Schmidt (1991), a Ecologia que
recusa o antropomorfismo levanta alguns desafios importantes a prépria
nogao de “social” e também ao conceito de “coletivo”.

O vasto campo temdtico designado por “ambiente” parece
propor uma contradicdo ao modelo cldssico de oposicio
entre as ciéncias naturais e sociais, fundador da prépria
identidade disciplinar da sociologia. Com efeito, a ideia
de uma sociologia do ambiente, ao requerer a convoca-
¢do de factos e as varidveis fisicas, naturais e biolégicas
para a explicacdo sociolégica, vem por em causa a tradi-
¢do disciplinar da sociologia — a qual se construiu contra
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os “reducionismos bioldgico e geografico” dominantes no
século XIX, recusando sistematicamente a incorporacdo
de varidveis ecoldgicas na andlise social (Buttel, 1986; Fel-
dmann, 1993; Goldblatt, 1996). A sociologia do ambiente
juntar-se-ia assim a outras tentativas de fusdo disciplinar,
como as da sociobiologia (Wilson, 1975) ou da etologia
(Lorenz, 1966) que reequacionam e integram os factos na-
turais, técnicos e sociais. (Schmidt, 1999, p. 175)

A proposta mais radical dos pensadores ecologistas vai no sentido
de reorientar a prépria Sociologia.

Assim, Catton e Dunlap (1978a) propdem o seu novo para-
digma, NEP (new environmental paradigm) — considerado
desde logo por alguns uma tentativa polémica de “reo-
rientar a sociologia” (Buttel, 1978, 1987) —, que sublinha a
dependéncia dos ecossistemas por parte das sociedades
humanas, e, sem negar as “carateristicas excecionais da
nossa espécie (cultura, tecnologia, linguagem, organiza-
¢3o social)”, ndo isentam o homem dos “principios eco-
l6gicos e das influéncias e constrangimentos ambientais”
(Dunlap e Catton, 1979, p. 250). Reconhecendo, as impli-
cagdes sociolbgicas dos problemas ambientais, os autores
defendem nio haver nenhuma oposicdo entre o ethos so-
cioletal e o ethos ambiental, mas sim uma interagao e uma
influéncia mutua. (Schmidt, 1999, p. 181)

Defendemos que “a ecologia, tal como o socialismo em 1830, ainda
estd na sua fase infantil” (Charbonnier, 2019, § 3). Por isso, ¢ particularmen-
te importante evitar “conce¢des reaciondrias ou liberais que, por vezes, se
apropriam da palavra “ecologia” (Charbonnier, 2019, { 3). Propde-se o pen-
samento de uma “ecologia” no centro de uma visao democrética e iguali-
tdria do mundo e das sociedades que o compdem (Charbonnier, 2019, § 3).
De forma a melhorar a definicdo de eco-sécio-logia, e tal como o fez Bruno
Latour (2005), propomos uma sociologia das associagdes como um com-
plemento de uma Sociologia do “social” ou das Ciéncias da Comunicagao
que elegem o conceito de “comunica¢do” como central. No limite, acata-
mos a sugestdo de Gilbert Simondon (1989) que defende uma enciclopédia
da génese e o desenvolvimento das ligacdes tendo em conta as relagdes,
muitas vezes conflituosas, entre o pré-individual, o psiquico e o coletivo,
uma enciclopédia genética do humano. Um conhecimento enciclopédico
do processo bio-psico-coletivo humano. O que nos leva a rever a relagao
da Sociologia com o coletivo e com o individualizado na sua parte mais
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pré-individualizada, na relagdo do humano com o ndo-humano nos seus
graus de afinidade epi-filo-genéticos, numa ontogénese profunda.

Pretendemos contribuir para uma eco(socio)logia que diagnostica as
principais patologias na nossa ecologia psiquica e coletiva, na forma como
individuamos. Reconhece-se, por isso, o papel positivo da emergéncia de
ativismos ligados a ecologia profunda, as formas mais auténticas de rela-
¢do com o sagrado, a uma resisténcia estética virada para o coletivo, as
multitudes de redes de ativismo no coletivo. Uma ecologia mais politica e
individuada.

De acordo com Donna Haraway (1990), o vértice do ultra-capitalis-
mo provoca uma resiliéncia muito ativa, uma nova era pés-antropocéntri-
ca, derivada de um conjunto de fontes variadas e diversas como a “ficcado
cientifica, o feminismo e as histdrias especulativas. Na época atual, convi-
vem entre outros, vdrias espécies e devires ndo patriarcais. A proposta de
Donna Haraway é pds-antropocéntrica e destaca as praticas resilientes que
geram colaboragdes entre espécies” (Cerezo, 2018, § 9).

O QUE £ A “INDIVIDUACAO”?

Importa n3o confundir individuagdo com a individualizagdo quando
falamos de sujeitos. A individuagio procura o contrdrio da individualizagio
baseada na ideia de “sujeito”. Procura dar conta do peso do coletivo poten-
ciando, contudo, e paradoxalmente, o individuo. Procura que nos liberte-
mos da dicotomia entre “eu” e “tu”. Procura deixar de ser “tu” e “eu”. Eu
sou tu. Como veremos neste livro, isto é, de algum modo, um paradoxo:
um individuo que ¢é coletivo e um coletivo que é individual. Somos todos
nos, de algum modo, um pouco “anfibios”.

Através da individuagao, o individuo gere, num processo nao linear,
as sensacdes que provém do seu subjetivo mais ou menos (in)consciente
nas suas tensdes com a mente e as solicitagdes que emanam do envolven-
te (Jung, 1964, pp. 35-36). N3o se defende uma psicologia do individual:
o processo de individuagdo sugerido por Jung (1964) e Simondon (1989)
¢é paradoxalmente um processo essencialmente “coletivo”, é um coletivo
nascido no individual.

O leitor poderd, apesar de tudo, continuar a insistir que as duas di-
mensdes, a individual e a coletiva, sdo coisas diferentes vendo o coletivo
como uma ameaca para a expressdo individual. Nesse aspeto, sublinha-
mos Paolo Virno:
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considera-se que o individuo, desde o momento em que
participa de um coletivo, deve desfazer-se de algumas de
suas caraterfsticas individuais, renunciando a certos sig-
nos distintivos que nele se entremesclam e que s3o em
muitos casos impenetraveis. Parece que no coletivo a sin-
gularidade se dilui, que é desvantagem, regressao. (Virno,
2009, p. 38)

Esta visdo é uma espécie de supersticdo: “obtusa, desde o ponto
de vista epistemoldgico, e equivoca, desde o ponto de vista ético. Uma
supersticdo alimentada por quem, tratando com desenvoltura o processo
de individuagdo, supde que o individuo é um ponto de partida imediato”
(Virno, 2009, p. 38). N3o se trata de uma individualizagdo baseada no mito
liberal do sujeito/cidad3o/autor, antes assenta as suas bases no processo
de “individuag3o”. Mais do que sobre o individuo, queremos pensar numa
espécie de tens3o entre o pré-individual, o individual e o coletivo, onde o
coletivo, na sua consciéncia de construgdo ecoldgica, estd mais préximo da
sua propria origem — um universal indiferenciado:

se, ao contrdrio, admitimos que o individuo provém do seu
oposto, quer dizer, do universal indiferenciado, o problema
coletivo toma outro aspeto. (...) A vida de grupo é o mo-
mento de uma ulterior e mais complexa individuacgio. Lon-
ge de ser regressiva, a singularidade burila-se e alcanca o
seu apogeu no atuar conjuntamente, na pluralidade de vo-
zes; em uma palavra, na esfera publica. (Virno, 2009, p. 38)

(0] INDIVIDUAR, E NAO O INDIVIDUO, COMO PONTO DE PARTIDA

Tendo como principio a mediagao e a ligagdo com o mundo interno e
externo ao mesmo tempo, a base daquilo a que chamamos provisoriamen-
te de eco(socio)logia da individuacdo reside na andlise ao intermédio. E
uma meso-coletivo-logia que pretende dar conta dos fenémenos coletivos
e psiquicos, conscientes e inconscientes. Ignorar o poder do “coletivo” e do
inconsciente que nele paira é o mesmo que dar explica¢des parciais sobre
os assuntos. Desta forma, exprime-se a necessidade de uma eco(socio)
logia da individuac@o, hoje.

De facto, de acordo com José Braganca de Miranda, a teoria socio-
l6gica tradicional atravessa um impasse bastante grande, devido a sua
lealdade, em grande parte acritica, aos modelos herdados principalmente
de K. Marx e E. Durkheim, tendo sido incapaz de entender as mudangas
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complexas atuais tais como os fenédmenos da digitalizacdo da experiéncia
moderna e da fragmentagao das ligagdes (Miranda, 2002). Nas palavras de
Herminio Martins, ao nivel dos processos diacrénicos, “o mais impressio-
nante da presente situacdo na teoria sociolégica ¢ a falta de qualquer ébvio
‘grande salto’ ao nivel da teorizagdo diacrénica comparada com o funcio-
nalismo clédssico sincrénico ou acrénico (muito menos comparado com o
revisionismo funcionalista tardio)” (Martins, 1996, p. 93).

Com efeito, este é um pensamento que acentua a necessidade de
uma maior transdisciplinaridade, pois sdo o intermédio e os fluxos que
nos interessam nas suas diversas gamas. Embora a base seja sociolégica,
serd recorrente a necessidade de encontrar na Filosofia, na Psicologia, nas
Ciéncias da Comunicagao, nas Neurociéncias, entre muitas outras (mesmo
em saberes marginalizados pela tecnociéncia), complementos e ferramen-
tas para a andlise. Portanto, pretende-se fazer com que as delimita¢des
tedricas ndo caiam no exagerar do balizamento teérico da agao humana,
pois os fluxos, tal como sugeria Deleuze, ndo se limitam a um pretenso
dominio académico do “social” ou do “psicolégico” ou até do “biolégico”
(Bessi, 2007, p. 3).

Em pensadores como Michel Maffesoli (1987, 2001, 2006, 2010),
Bruno Latour (1994, 2001, 2003, 2005), Adrian Mackenzie (2005), Brian
Massumi (2002), Paolo Virno (2009), Braganca de Miranda (1994, 2002),
Moisés Martins (2007), José Gil (1996), entre outros, o rizoma teérico pro-
cura igualmente o intermédio, a ligagdo que no passado foi desfeita pelas
dicotomias, mas que hoje suscita uma nova (re)interpretacdo. De certa for-
ma, estes autores pensam, tal como Simondon (1989), que

o individuo sé pode ser contemporineo da sua indivi-
duacdo e, a individuagdo, contempordnea do principio:
o principio deve ser verdadeiramente genético e ndo um
simples principio de reflexdo. E o individuo ndo é somente
um resultado, mas é também meio de individuagdo. Con-
tudo, precisamente partindo deste ponto de vista, a indi-
viduagdo ja ndo é coextensiva ao ser; ela deve representar
um momento que n3o é nem todo o ser nem o primeiro.
Ela deve ser situdvel, determindvel em relagio ao ser, num
movimento que nos levard a passar do pré-individual ao
individuo e do individuo ao trans-individual coletivo. (De-
leuze, 1966, p. 2)

Esse é o ponto central: a individuagdo é uma espécie de movimen-
to capaz de gerir a oscilagdo. Nao se pode dissolver no ser, nem no pré-
-individual, nem no individual. Nem ser o que nasce, o primeiro, nem ser o
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todo que tudo abrange numa dissolucdo total. Para conseguir pensar des-
ta forma urge uma consciéncia aguda dessas duas patologias-catéstrofes:
uma que surge pela irrupgao intensa do pré-individual; outra que se deixa
capturar pelo individuo psiquico. Por conseguinte, a génese/histéria des-
tas oscilagdes sé pode ser compreendida através de um conhecimento em
extensdo onde n3o pode ser artificialmente separado o que é bioldégico-hu-
mano do psiquico ou do coletivo, sob pena de uma catédstrofe coletiva, uma
desagregacdo repentina dos anteriores modos de lidar com o pré-individual
e com o psiquico.

Este sentido da “meta-estabilidade entre o individual e o coletivo”
presente na individuagdo humana é um equilibrio dificil, estando presen-
te nas abordagens sociolégicas recentes sobre o individuo “liquido”. A
ideia de individuagdo é sugestiva porque ao mesmo tempo permite uma
comunicagao efetiva entre grandezas dispares (o micro da Neurobiologia
comparado com o macro da Sociologia) é capaz, também, devido a sua
ontogénese, de nos mudar na forma como vemos o tempo e a realidade.
Podemos, desta forma, pensar um tempo circular em que a natureza do
“real” apenas podera ser entendida pela sua tensao entre o virtual e o atual.

Dir-se-4 tanto que ela [a individuagao] estabelece uma co-
municag3o interativa entre as ordens dispares de grandeza
ou de realidade; ou que ela atualiza a energia potencial ou
integra as singularidades; ou que ela resolve o problema
posto pelos dispares, organizando uma dimens3o nova na
qual eles formam um conjunto tnico de grau superior (por
exemplo, a profundidade no caso das imagens retinianas).
(Deleuze, 1966, p. 4)

E neste ponto intermédio que, na mediacdo entre o pré-individual e
o transpessoal, se estdo a concentrar as atencoes, nomeadamente na ca-
pacidade de ver e de mediar as ordens dispares de grandeza (no ser capaz
de ver a profundidade de campo na imagem da retina, de forma topolé-
gica), entre o bioldgico pré-individual misturado com a producao de sig-
nos linguisticos e as formas comungadas de conhecimento e a dimensao
psiquica do “eu” anfibio, dilacerado pela bipolaridade entre inconsciente
e exterior normalizador. Este processo prolonga-se também entre a dimen-
sdo psiquica do individual e as formas de ressoar/ecoar que produzem o
transindividual humano, mesmo na sua hibridez com seres também com
uma ontologia, um modo de individuagdo, no mundo dos objetos técnicos
humanizados (Simondon, 1989).
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Gilles Deleuze (1966) descreve o processo em que a individuagao
pode ser concebida como uma ressonéncia interna ligada aos afetos e as
emocdes que é complementada com a informac3o, com o dar forma inte-
rior (preceito que n3o se reduz a uma perce¢do) ao que vem do exterior,
pela rececdo com uma certa forma que encaixa no sinal exterior, e fazendo
o feedback evitando assim uma teoria da informagdo dominada pelas dico-
tomias da cibernética emergente, criada por engenheiros e pensada inicial-
mente para as mdquinas da linguagem digital que evitam a complexidade
da significagdo humana, a dos signos linguisticos.

7

A individuagdo, portanto, é a organizacdo de uma solu-
¢do, de uma “resolugdo” para um sistema objetivamente
problemadtico. Esta resolu¢do deve ser concebida de duas
maneiras complementares. Por um lado, como uma resso-
nancia interna [nos afetos], sendo esta o “modo mais pri-
mitivo da comunicacdo entre realidades de ordem diferen-
te” (e acreditamos que Simondon tenha conseguido fazer
da “ressondncia interna” um conceito filoséfico extrema-
mente rico, suscetivel de toda sorte de aplica¢cdes, mesmo
e sobretudo em psicologia, no dominio da afetividade).
Por outro lado, como informacao, sendo que esta, por sua
vez, estabelece uma comunicagdo entre dois niveis dispa-
res, um definido por uma forma ja contida no recetor, o
outro definido pelo sinal trazido do exterior (reencontra-
mos aqui as preocupacdes de Simondon concernentes a
cibernética e a toda uma teoria da “significacdo” nas suas
relagdes com o individuo psiquico). (Deleuze, 1966, p. 5)

A hipétese de uma eco(socio)logia da individuagdao pode ser com-
preendida desta forma: como uma tentativa de organizagdo de uma so-
lugdo para os fenémenos complexos. Por um lado, tenta destapar as res-
sondncias internas (o tal primitivo da comunica¢do entre realidades de
ordens diferentes); por outro, permite a comunicagao entre oposi¢des que
se concentram nos fluxos que ocorrem entre o interior e o exterior do su-
jeito. Deste modo, a eco(socio)logia da individuagdo conecta diferentes or-
dens de fluxos — aquilo que constitui individuos e coletivos.

UM INDIVIDUAR ENTRE ECOS E RESSONANCIAS:
A CONTRIBUICAO DE Jost GIL

Importa por isso somar aqui as contribui¢des de José Gil em torno
das percecdes. Quais s3o os mecanismos que formam os ecos coletivos?
Como ¢ que acontece a captura das ressonéncias (internas e coletivas)?
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As ressondncias internas e a informacgdo tratada conscientemente
mesclam n3o sé o que a descodificagio mental é capaz de proporcionar
como também as pequenas perce¢des — experiéncias que nos invadem, que
se instalam, que atingem o inconsciente e que acabam por influenciar a per-
cegdo geral (Gil, 1996, p. 12). Trata-se de fenédmenos do limiar préximos do
pré-individual, tais como os sonhos, as cerimdnias de carater sagrado, entre
outras, que o conceito de individuacdo ¢, de algum modo, capaz de pensar.

A proposta de analise metafenomenolégica permite seguir o rasto a
constituicdo das ag¢des e das significacdes: “ndo devemos ver no pré-verbal
uma camada de sentido dando-se numa ‘compreensdo antipredicativa’ de
um sujeito constituinte ou de um ‘corpo sujeito’ operador de sinteses ori-
gindrias — camada sobre a qual se ergueria a linguagem e as suas ‘idealida-
des’” (Gil, 1996, p. 96). O sentido aparece no sujeito gragas a relagdo se-
midtica entre pré-verbal e linguagem e ndo na massa amorfa de sentido do
pré-verbal. E “a prépria linguagem [que] descobre essa massa nio formada
retrospetivamente” (Gil, 1996, p. 96), sendo a capacidade de nomeacdo da
linguagem capaz de formar sentidos e de significa¢des. O efeito semidtico
da linguagem facilita uma maior diferenciacdo entre diferentes funcdes (en-
tre as funcdes bioldgicas e as fungdes semidticas — agdes e significagdes)
(Gil, 1996, pp. 96-97).

Destaca-se no pré-verbal uma espécie de pds pré-verbal (Gil, 1996, p.
97), no sentido em que o pré-verbal descodificado estd presente, de certa
forma, nos pensamentos, ideias e sentimentos verbais. E uma ressonancia
interna, como sugeria Simondon (1989), a provocar através de agdes e sig-
nificacdes semidticas, uma espécie de eco que se instala e se dirige a todos
os becos para se refratar. Em Gil, o pré-verbal ird constituir-se num apés lin-
guagem ou num “in-linguagem”, pois “segrega e expulsa, para se estabele-
cer como auténoma, toda uma ganga nao-verbal (gestual, prosédica, sen-
sorial) que deixa flutuar & sua volta e de que continua a alimentar-se” (Gil,
1996, p. 97). Temos, portanto, a linguagem a sentir o efeito do n3o-verbal,
a ressonancia que ecoa e que ¢é parte constituinte das a¢des e das significa-
¢des. O estudo da individuagdo, nomeadamente nos aspetos transpessoais
e coletivos, deve, pois, ter em conta as pequenas perce¢des que Gil enume-
ra, essas tais ressonancias internas que passam através dos sentidos sem
inteligibilidade racional, mas que comandam agdes e significacdes.

Assim, uma eco(socio)logia da individuagdo sé pode encarar a no-
c3o de “representagdo” com alguma suspeita. A genealogia do conceito de
“representa¢do” mostra que esta estd ligada ao debate entre a ciéncia e a
estética e as nogdes de “percecdo” e “sensagdo”, tal como sugerem José
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Gil (1996) e Simondon (1989). A imagem e as suas perce¢des atravessam
os sujeitos enquanto espetadores. Logo, ao contrdrio do que pretendia o
Kant (2010) mais classico, a percecdo torna-se central. A separagdo en-
tre cognicdo/representacdo (tipica do conhecimento cientifico) e percecio
(que caracterizaria, segundo Kant (2010), a intui¢3o, a sensagdo que ser-
ve de matriz 2 arte ligada a um conhecimento n3o cientifico e intuitivo) é
colocada em causa de tal forma que é a prépria “representacdo” que se
torna objeto da percecdo. Desta forma, torna-se natural a aproximacdo da
eco(socio)logia da individua¢do ao campo da estética, ao campo das perce-
cdes. Esta ideia j4 estava presente no comeco da Sociologia atravessando o
pensamento de Simmel (1977), nomeadamente na sua tentativa de romper
com a légica da representacdo em Kant (2010). Scott Lash caracteriza as-
sim este processo:

na Critica da Razdo Pura, Kant efetua uma distingdo fun-
damental dentro da subjetividade entre uma “estética
transcendental” que contém as categorias do tempo e do
espago. Um ponto deve ser sublinhado, usando os termos
do dualismo kantiano da cognicdo e da perce¢do. Em prin-
cipio, a perce¢do — embora opere através das categorias de
tempo e espaco — é imediata. A cognicdo, por outro lado, é
mediada pela representagdo, pelos conceitos ou proposi-
¢Bes. A percecdo é concreta, a cognicdo é abstrata. A per-
ce¢do €, em muitos casos, vista como operando através
da sensacdo, ou, como diz Kant, algo que diz respeito a
“intuicdo”. (Lash, 1990, pp. 23-24)

Esta divisdo é colocada em causa quando se repensa o estatuto da
representacao.

Representar, tanto na ciéncia como na arte, € operar no
campo do sujeito. E evidente que a quantidade de media-
¢do na arte € muito menos substancial, para Hegel ou para
Kant, do que na ciéncia. Contudo, tanto a ciéncia como a
arte operam através de representagdes que ndo existem no
campo do objeto, mas antes na subjetividade. Portanto, no
modernismo, embora tanto a perce¢do como a representa-
¢do se tornem problematicas, elas persistem no dualismo
kantiano do sujeito e do objeto. No pds-modernismo, é o
préprio estatuto das duas realidades separadas que é tor-
nado problemidtico. A chave aqui é o facto de as préprias
representacdes passarem a ser objetos de percecdo. (Lash,

1990, pp. 24-25)

35



José Pinheiro Neves & Pedro Rodrigues Costa

Eu sou tu. Uma ecossociologia da individuagao

A INDIVIDUAGAO E O MUNDO NAO-HUMANO

A eco(socio)logia ndo s6 nos permite um conhecimento aprofunda-
do, modesto e prudente do mundo atual mergulhado cada vez mais na
tecnicidade, mas também indicia uma outra forma de abordar e de pensar
as questdes politicas do coletivo (todos os coletivos, incluindo os nao-hu-
manos) e as questdes da cidadania num sentido mais ecolégico. De facto,
aindividuagdo, ao n3o se restringir ao dominio “irreal” de um “objeto” cha-
mado “social”, ndo s6 nos leva para a colaboragao transdisciplinar com a
Psicologia e a Biologia, mas obriga-nos justamente a rever algumas légicas
modernistas de agdo politica, como Bruno Latour jd tinha referido (1994).

Hé4 a necessidade de, perante a complexidade das individua¢des
humanas em que a tecnicidade e as relagdes com os individuados nao-
-humanos comecam a ser problematicas, criar uma outra nog3o de “coi-
sa publica”, de res-publica em que esta complexidade se reflita. Tal como
muitos movimentos ecologistas tém reivindicado, de forma muitas vezes
intuitiva, a cidadania n3o se pode restringir aos humanos, dentro de uma
l6gica modernista, a uma esfera de participagao esvaziada pela dicotomia
Estado/eleitor atomizado.

A categoria de povo refere-se a uma miriade de individuos
ndo individualizados, quer dizer, individuos compreendi-
dos como substancias simples ou como dtomos solipsis-
tas. Pelo facto de constituirem um ponto de partida ime-
diato, em vez de serem o resultado ultimo de um processo
cheio de imprevistos, tais individuos tém a necessidade da
unidade/universalidade que a estrutura do Estado propor-
ciona. Pelo contrdrio, se falamos da multiddo [multitude],
colocamos o acento precisamente na individuagdo, ou na
derivac¢do de cada um(a) dos “multiplos” a partir de algo
de unitdrio/universal. (Virno, 2009, p. 32)

Existe a necessidade, tal como faziam e ainda fazem alguns coletivos
ditos pré-modernos, de recompor a continuidade do coletivo nao apenas
entre humanos, mas também entre estes e os outros coletivos. Importa
assumir a condi¢do de falsos modernos sugerindo que, na verdade, somos
“n3o-modernos”. Repensar, por exemplo, a separagdo, herdada do século
XVII, entre a ciéncia e a politica, entre a cultura e a natureza. Bruno Latour
(1994) sugere uma mudanca que, de certa maneira, concretiza a inquieta-
¢do de Jung (1964) e Simondon (1989), falando de um novo parlamento e
de um espaco politico aberto aos ndo-humanos.

36



José Pinheiro Neves & Pedro Rodrigues Costa

Eu sou tu. Uma ecossociologia da individuagao

Pouco nos importa que um dos mandatérios fale do bura-
co de ozdnio, que um outro represente as industrias qui-
micas, um quarto os eleitores, um quinto a meteorologia
das regides polares, que um outro fale em nome do Esta-
do, pouco nos importa, contanto que eles se pronunciem
todos sobre a mesma coisa, sobre este quase-objeto que
criaram juntos, este objeto-discurso-natureza-sociedade
cujas novas propriedades espantam a todos e cuja rede
se estende de minha geladeira a Antértida passando pela
quimica, pelo direito, pelo Estado, pela economia e pelos
satélites. Os imbrdglios e as redes que n3o possuiam um
lugar possuem agora todo o espaco. S3o eles que é preciso
representar, € em torno deles que se retine, de agora em
diante, o Parlamento das Coisas, a [Res]publica. (Latour,

1994, p. 142)’

Somos, humanos e ndao humanos, uma mistura de natureza e
sociedade. Atravessados por ecos que ressoam e que, criando novos ecos,
vao-se provocando novas formas de expressdo. Somos, como dizia Latour,
sempre qudsi-objetos em processo de constituicdo, “este quase-objeto
que criamos juntos, este objeto-discurso-natureza-sociedade cujas novas
propriedades espantam a todos e cuja rede se estende do meu frigorifico a
Antartida passando pela quimica, pelo direito, pelo Estado, pela economia
e pelos satélites” (Latour, 1994, p. 142).

BRUNO LATOUR: UMA ECO(SOCIO)LOGIA DO ABISMO

Vislumbramos Bruno Latour, em 2001, numa escola de verdo orga-
nizada pela Universidade do Pais Basco em Donostia. O que surpreendeu
inicialmente foi a sua forma de andar. Alto, um pouco curvado, parecia que
mirava as pessoas de um outro patamar. E a sua forma de andar, passos
largos, assemelhava-se a de um camponés. Tinha, ao mesmo tempo, uma
forma de estar dentro da sua roupa que parecia dizer: “eu n3o pertenco a
este mundo académico. Sou, antes de tudo, um camponés”.

Durante a sua palestra, aconteceu algo que nos fez sentir que nao
estavamos perante um académico vulgar. Num certo momento, Latour deu
um murro com energia na mesa. O que o levou a essa atitude aparente-
mente “violenta”? Latour estava a argumentar em torno da sua nova nogao
de republica, a “coisa-publica”, sugerindo um parlamento em que os n3o-
-humanos estariam representados. Usava o argumento de um ecologista

' Ver também, a este propésito, os estudos de Mércia Moraes (2004).
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profundo: n3o fazia sentido que, sendo a republica o governo da coisa pu-
blica, os nao-humanos nao tivessem direito a exprimir-se sendo eles uma
parte essencial da “coisa” publica (res-ptiblica)? Depois, alguém na assem-
bleia o contestou com argumentos antropocéntricos do tipo: a sua visdo é
irrealista, é uma filosofia sem interesse porque toda a gente sabe que nao é
l6gico introduzir os animais, por exemplo, como membros do Parlamento.
E muito menos o s3o as plantas ou outros ndo-humanos. Os seres huma-
nos sao os que a isso tém direito, porque sdo racionais.

Bruno Latour, na sua resposta, usando o gesto fisico do “murro na
mesa”, n3o apelou inicialmente ao nosso pensamento racional, ao nosso
“tribunal da razao” de origem kantiana, mas antes a algo de tipo ontolégi-
co, “brutal”. Com o seu murro na mesa, apelava de algum modo ao plano
da consisténcia referido por Gilles Deleuze e Félix Guattari (1980/1992),
ao nosso préprio eu profundo (self) referido por Carl Gustav Jung (1964), a
pré-individualidade de Gilbert Simondon (1989), a nossa percegao pessoal,
sem recorrer a media¢des externas que o legitimariam perante nds. Bruno
Latour seguia o conselho de Michel Foucault (1997) na sua obra A ordem do
discurso: sair das armadilhas do discurso do poder, do discurso que é mais
poder do que saber. E necessario procurar a realidade mesma das coisas a
partir da percecdo, por intermédio de uma intui¢ao ontolégica no seu sen-
tido bergsoniano e heideggereano, e atingir um desnudamento essencial.
Torna-se imprescindivel uma ciéncia jovial, uma ciéncia da vida que, como
justamente dizia Nietzsche, deve ser alegre.

Talvez o riso tenha um futuro. Talvez quando a maxima: a
espécie é tudo, o nada individual, tenha sido incorporado a
humanidade e todos possamos abracar essa emancipagdo
final, aquela emancipagdo posterior, talvez entdo o riso se
una com o conhecimento e sé haverd ciéncia de Gaya. En-
quanto isso, as coisas sdo muito diferentes. Ainda assim, a
Comédia da existéncia ndo tem consciéncia de si mesma.
Ainda estamos na era da tragédia, da moral e das religices.
(Nietzsche, 2003, p. 42)

Deve haver uma vontade auténtica de saber sem que este seja “enve-
nenado” pelo “método cientifico” da tecnociéncia moderna criado ha cerca
de 300 anos. Uma ciéncia que deve ser capaz de viver na “vertigem”, um
termo usado também por Albertino Gongalves (2009), na consciéncia do
abismo, uma ciéncia abismal. Na voz de Hafez, deve ser uma ciéncia con-
tra o “alarido e tagarelice de agitadores” (Hafez, 1996, p. 244) que defen-
dem uma ideia de ciéncia pura e objetiva. Nietzsche (2006, p. 228) também
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se ergue contra este tipo de cientistas, afirmando que “esses corneteiros
da efetividade” sdo maus musicos. Em suas vozes ndo se pode ouvir, final-
mente, a profundeza da consciéncia cientifica — “pois, hoje, a consciéncia
cientifica é um abismo” (Nietzsche, 2006, p. 228).

Retomando a nossa histéria, a intensidade do gesto de Latour, dizen-
do que a mesa onde estava sentado também fazia parte da “coisa” publica,
criou um siléncio quase de morte. Uma sensacdo de abismo atravessou os
presentes. Esta rapidamente se desvaneceu quando Bruno Latour mostrou
o seu sorriso de camponés travesso.

A INDIVIDUACAO E O COLETIVO

Retomemos as duas principais descobertas de Simondon (1989) e,
em certa medida, de Jung (1964):
1. “o sujeito é uma individuagdo sempre parcial e incompleta, consisten-

te bem mais nos tragos cambiantes de aspetos pré-individuais e nos
aspetos efetivamente singulares” (Virno, 2009, p. 32);

2. “aexperiéncia coletiva, longe de assinalar a sua desintegra¢do ou
eclipse, persegue e afina a individuagdo” (Virno, 2009, p. 32).

N3o basta adotar a posicdo da teoria critica lamentando uma possi-
vel alienagao do individuo, um

suposto afastamento do individuo com respeito as forgas
produtivas e sociais, assim como com respeito a poténcia
inerente as faculdades universais da espécie (linguagem,
pensamento, etc.). A desgraca do ser singular foi atribuida
precisamente a esse afastamento ou a essa separagdo. E
uma ideia sugestiva, mas falsa. (Virno, 2009, p. 35)

A controvérsia estd na falsa dicotomia entre o “eu” individual e um co-
letivo ameacador para esse “eu” que seria o “tu”, ndo esta nem no perigo de
uma possivel dissolu¢do do “eu” nas massas dos “tu”, nem numa forma de
individualismo narcisista doentio que nos afastaria do coletivo®. O problema
situa-se na falta de capacidade de gerir a condi¢3o de ser anfibio, na falta de
uma individuagao metaestdvel, na tendéncia para cair na unilateralidade de
um dos lados. Um ser é sempre paradoxalmente individual e coletivo, estan-
do condicionado a gerir essa meta-estabilidade numa real aprendizagem.

2 Para Varela (2015, § 1), “hd uma pandemia mundial, em curso, de narcisismo. Narcisismo n3o é
vaidade. Um narcisico pode até ser discreto, calado e vestido de cinzento. Mas é uma pandemia
insuportavel”.
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“As ‘paixdes tristes’, para dizé-lo com Espinosa (1992), surgem bem
mais da maxima proximidade, e inclusive da simbiose, entre o individuo
individuado e o pré-individual, ai onde essa simbiose se apresenta como
desequilibrio e desgarramento” (Virno, 2009, p. 35). S3o paixdes que pouco
a pouco nos levam a defender o “falso” coletivo. Basta ver como exemplo
as multiddes emocionadas que congregam os espetaculos desportivos de
massa ou as manifestagdes ditas “patridticas e nacionalistas”.

As paixdes tristes do ser “tu”, a partir do outro negando o seu self,
o seu eu mais profundo e coletivo, criam as personalidades autoritdrias,
viradas para o controlo, baseando-se nesse conformismo adaptativo pro-
movido pelo Estado moderno (o falso coletivo) e pelas l6gicas mercantis
que dominam a economia na sua unificagdo abstrata e metafisica. Uma
universalidade “postica” que se reproduz como um virus, uma patologia-
-catdstrofe no plano da constituicdo de uma polis ativa baseiam-se numa
simbiose entre o pré-individual e uma individuagao incompleta porque as-
senta na incapacidade de ser diferente, no medo de ser diferente, numa so-
cializaga@o virada para a “normalizagcao” e para a obediéncia ou que, quando
a “mdscara” cai, assumem formas de revolta niilista virada para o exterior,
para a intolerdncia imbuida de uma légica de guerra.

O outro lado passa pelo exacerbar das emogdes ligadas ao narcisis-
mo do “eu sou eu”. Que promove as paixdes tristes cheias de consumo,
de emogdes e de “sexo” que esquecem o seu carater de sensacdo. E uma
pequena saude feita de receios e de frustragdes. S3o seres carregados de
“sexo” e apetite, mas com corpos pouco sexuados, sem desejo, sem afetos
nem intimidade. S3o corpos sem o sentido do coletivo.

=N

Para o bem e para o mal, a “multiddo” [ou multitude] mos-
tra a mescla inextrincavel de “eu” e de “se”, singularida-
de n3o reprodutivel e anénima da espécie, individuagio
e realidade pré-individual. Para o bem: ao ter, cada um(a)
das multiddes, atras de si o universal, a modo de premissa
ou de antecedente, ndo tem a necessidade desta univer-
salidade postica que constitui o Estado. Para o mal: cada
um(a) das multiddes, enquanto sujeito anfibio, pode sem-
pre distinguir uma ameacga em sua prépria realidade pré-
-individual, ou ao menos uma causa de inseguranca [e de
ansiedade]. O conceito ético-politico de multido funda-se
tanto sobre o principio de individuagdo como sobre a sua
incompletude constitutiva. (Virno, 2009, p. 35)

7

A “multidao” ou “multitude” é constituida por “redes polimérficas”,
em que se defende, nas palavras de Negri (1997, p. 34), o “direito de ir-e-vir
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e de cidadania, [um] nomadismo da forca de trabalho, da procura de novos
espagos de expressdo e vida, uma condigdo irremissivel da liberdade e da
riqueza”, espagos de expressao politica e estética alternativos. Uma das
medidas préticas que permitiria esta nova forma de coletivo seria uma ou-
tra forma de encarar a questdo da pobreza e da redistribuicdo da riqueza.
Ver, entre muitos outros, o exemplo do movimento de cidad3os de todo o
mundo em defesa do rendimento basico incondicional (RBI).

Pensando de forma sustentdvel e aceitando a ideia de uma meta-
-estabilidade reflexiva, como agregados de humanos e ndo humanos (o que
inclui o pré-individual que vai afetar todo o humano), seremos capazes
de, por um lado, evitar as fronteiras artificiais antropocéntricas, mais ou
menos inspiradas na valorizacdo do dominio patriarcal e, por outro lado,
poderemos distinguir as duas formas de patologia resultantes do excesso
de um dos lados que consistem no seguinte:

- na primeira patologia, “o pré-individual, parece, as vezes, inundar a

singularidade: esta ultima é como que aspirada no anonimato do ‘se’”
(Negri, 1997, p. 35). De algum modo, desconfia-se do “outro” na sua
singularidade, na sua pretensa anormalidade, e entramos numa forma

adaptativa tribal ligada ao territério e aos medos. Nesse sentido, a
terapia passa pelo deixar de ser “tu”;

- no segundo tipo de patologia-catastrofe, dé-se algo contrério: “outras
vezes, de maneira oposta e simétrica, for¢a-nos em vdo a reduzir
todos os aspetos pré-individuais de nossa experiéncia a singularidade
pontual” do “eu” (Negri, 1997, p. 35). O lado oposto, parecendo ter
uma base racional ndo passa de uma aceitacdo cinica e obscena da
falta de um auténtico coletivo.

“As duas patologias (...) s3o os extremos de uma oscilagdo que, sob
formas mais contidas é, no entanto, constante e ndo suprimivel” (Negri,
1997, p. 36). Nao s3o categorias dicotémicas, mas antes oscilagdes no seu
grau de intensidade, uma tensdo que nao se pode suprimir. Um pouco na
linha do argumento de Vilfredo Pareto (1984) que defende a ideia segundo
a qual a supressado quer do légico, quer do nao-légico teria consequéncias
terriveis.

Para Ernesto de Martino (citado em Virno, 2009), as patologias-catds-
trofe surgem a partir do exagero de um dos polos da individuagao coletiva:
“catdstrofes da fronteira eu-mundo nas duas modalidades da irrup¢do do
mundo no ser-ai e do refluxo do ser-ai no mundo” (Virno, 2009, p. 35).

O antropdlogo Ernesto de Martino (citado em Virno, 2009) defen-
de que a ultrapassagem destas patologias-catastrofes apenas serd possivel
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através de uma auténtica terapia do “coletivo” individuado através da parti-
cipagdo auténoma e criativa num projeto comunitario de vida. Ultrapassar
é possivel através da relagdo intersubjetiva, através da participagao de um
projeto de vida da comunidade dentro do processo histérico. O desastre da
presencga ocorre quando o sujeito ja ndo se sente capaz de estar no desen-
volvimento histérico sem qualquer possivel forma de cultura.

O etndlogo vé a crise da presenca do ponto de vista da
psicopatologia, na forma de delirio final do mundo por um
agricultor. O desaparecimento temporario do campandrio
da igreja da sua aldeia pode produzir nele um ataque de
ansiedade. Para o camponés de Berna que deriva do en-
cerramento do desenraizamento de um grande carvalho,
a crise da presenca e do sentimento do Apocalipse estdo
ligadas a um simbolismo ancestral: a drvore representa a
vida em muitas culturas e histérias populares. A drvore é o
simbolo do homem: uma vez que ele tem os bragos esten-
didos como ramos para o céu, ele participa da natureza do
ar, no entanto, as suas raizes afundam no chao, ele perten-
ce, portanto, ao mundo cténico da mie terra. (Biancofiore,
2010, p. 3)

O autor baseia-se em investigacdes socioldgicas e antropoldgicas
efetuadas em torno do processo de abandono do territério rural em Itdlia
e a consequente industrializagdo durante os anos pés Il Guerra Mundial.

O apocalipse moderno, segundo De Martino, gira em tor-
no das seguintes questdes: 1. crise da presenca do sujeito
isolado na sociedade de massa: despersonalizagdo, perda
de outros, perda do mundo que n3o é mais familiar, mas ¢
antes ameagadora; 2. crise da ordem mundial decorrente
da perda dos rituais sagrados coletivos, crise do sujeito no
devir histérico; 3. crise de patrias culturais por causa do
fenédmeno da migragdo; 4. alienagdo do sujeito, perda de
presencga como parte de uma visdo puramente burocritica
e tecnolégica da vida; 5. impossibilidade de ultrapassar a
construcdo de valores intersubjetivos, crise de crenca num
projeto comunitdrio e de vida comunicével. (Biancofiore,
2010, p. 6)

As catastrofes seriam um momento de mudanca na medida em que
nos apercebemos da dimens3o do desastre global na nossa ecologia am-
biental, psiquica e coletiva. Estas patologias-catastrofe apenas poderao ser
superadas através da redescoberta do sentido comunitario e do sentido
coletivo sem abdicar da expressao singular.
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Cada vez mais, no mundo de hoje, existe a tendéncia de entrar nessas
patologias-catastrofe de forma acelerada e apocaliptica. Como sugere Jean-
-Luc Nancy (2014), sucedem-se catastrofes de varios tipos e dimensdes (do
micro individual ao macro coletivo, do nivel macro do planeta ao micro das
interagdes entre coletivos humanos e ndo-humanos) que tendem a conver-
gir, pouco a pouco, para a sua destruicdo como sistema auténomo, como
se a Terra fosse um ser vivo doente.

Usando a metafora do corpo humano, o problema n3o estd numa
eventual catdstrofe maior, apocaliptica, ou numa doenca repentina assassi-
na. Tal como sucede a um doente idoso que, ja debilitado por vérias doen-
cas e infecdes, acaba por falecer devido a uma Unica bactéria multirresis-
tente do préprio hospital, local que o estava a tratar, poderia dizer-se que,
com algum exagero e ironia, o doente morreu por causa da “cura”, numa
situagdo em que o agente “patolédgico”, que desencadeia o fim, poderia ser
ultrapassado se n3o fizesse parte de um conjunto de catastrofes que con-
vergem como um processo canceroso para um fim tragico. No fim desse
processo (que tudo indica ja ter comecado), a destruicdo serd total como
se pode imaginar ao sentir por exemplo nas marcas quase eternas da face
do planeta o desastre multiplo de Fukushima no Japao, em margo de 2011:
“n3o haverd, entdo, mais nenhuma possibilidade de qualquer espécie de
pluralidade, de diferenca entre corpos, sejam eles quais forem (dtomos,
[seres humanos] ou planetas)” (Nancy, 2014, p. 7).

Um pensamento ligado a ideia de catastrofe nao é necessariamente
derrotista e alarmista. E uma forma ativa de pensar o planeta no século XXI.
Evita deixar-se apanhar pela armadilha do pensamento critico, pelo tribunal
do juizo ou o tribunal de Deus. O tribunal da razao instaurado por Descar-
tes e aperfeicoado por Kant e por grande parte da filosofia e sociologia con-
temporéneas. Um pensamento racional que suporta a tecnociéncia atual.

E necessério um outro tipo de pensamento. “Eu me sinto ligado aos
problemas que procuram meios para acabar com o sistema do juizo [o tri-
bunal da razdo em Kant] e colocar outra coisa no seu lugar”, como nos diz
Deleuze (2001, p. 41). Um pensamento onde aquele que pensa deixa de ser
mero espetador de um naufrdgio iminente.

Vivemos um tempo estranho de possivel naufragio planetdrio em
que n3o podemos ser apenas meros espetadores como cientistas distan-
ciados das preocupag¢des dos homens comuns. As Ciéncias Sociais nao
podem continuar a adotar “a posicdo apathos do sébio que o torna espeta-
dor —homem da ‘Theoria’ — e, em consequéncia, em fonte de ordem frente
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ao ‘mar’ das paixdes que arrastam o homem no movimento de conjunto de
sua histéria natural” (Miranda, 1990, p. 13).

E num contexto de uma auténtica crise-catastrofe, j4 irreversivel, da
nossa forma de habitar o planeta que faz todo o sentido a proposta de uma
percecdo transdisciplinar com capacidade para usar a faculdade de “pro-
fundidade de campo”: detetar os contornos, fazer o mapeamento destas
quase “invisiveis” patologias-catastrofes da individuagdo psicocoletiva.

A ECOSSOCIOLOGIA DA INDIVIDUACAO: UMA FERRAMENTA
PARA ENFRENTAR A CRISE-CATASTROFE DO CAPITALISMO

Surge-nos que “a angustia indica que a presenca resiste a sua desa-
gregacao” (De Martino, 2002, p. 32). Neste sentido, a eco(socio)logia da
individuagao é, glosando as palavras de Julien Freund (1968, p. 104), um
pretexto para a interrogagdo e para a reflexdo transdisciplinar. Recusa ser
um pensamento sistematico e fechado. A sua grande finalidade é ser um
pretexto para se pensar, de forma aberta, a questdo da natureza das liga-
¢des entre o individual e o coletivo que foi levantada por alguns dos fun-
dadores da Sociologia, mas que, devido a inexisténcia de uma perspetiva
genética e meta-estdvel sobre o intermédio e o transpessoal, os deixou, de
algum modo, abandonados a irresolugdo dicotémica dos pares de concei-
tos e a separagio disciplinar e académica entre Biologia Humana, Psicolo-
gia e Sociologia.

O conceito de “transdisciplinar” é essencial para se compreender
esta proposta:

entendo por transdisciplinaridade, a diferenca da interdis-
ciplinaridade e a multidisciplinaridade — aqueles processos
de formacgdo de campos de saber que se constituem pelo
entrecruzamento de vdrias disciplinas (ou fragmentos de-
las), criando nos intersticios dos saberes convencionais
“zonas de nada” que rapidamente reclamam para si um
estatuto epistemoldgico préprio e original, obrigando a re-
configurar campos jd existentes e/ou a gerar metacampos
cognitivos que englobem perspetivas disciplinares diver-
sas, inclusivamente e em mais de um sentido, incomensu-
raveis entre si. (Reyes, s.d., § 10)

Emergem assim duas dreas transdisciplinares que inspiram este en-
saio: Ciéncia, Tecnologia e Sociedade (nomeadamente na sua vertente liga-
da a ecologia dos media e aos ciber estudos) e a drea dos Estudos Culturais
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que pensam o carater cada vez mais liquido e viral das agregacdes de hu-
manos e ndao humanos. Ou seja, que pensam de algum modo os processos
de equilibrio autorreflexivo das alternativas que escapam tanto a teologia
politica do Estado Moderno e da Tecnociéncia como ao fetichismo da mer-
cadoria. Na perspetiva de Edgar Morin e Anne Brigitte Kern,

os problemas sdo interdependentes no tempo e no espa-
¢o, mas as pesquisas disciplinares isolam os problemas
uns dos outros. E verdade que h4, especialmente no que
concerne ao meio ambiente e ao desenvolvimento, uma
primeira tomada de consciéncia (...) mas (...) os resulta-
dos sdo escassos porque os diplomas, carreiras e sistemas
de avaliac3o se fazem no quadro das disciplinas. Hé sobre-
tudo uma resisténcia do establishment dos mandarins uni-
versitarios ao pensamento transdisciplinar, tdo formidavel
quanto foi a da Sorbonne do século XVII ao desenvolvi-
mento das ciéncias. (Morin & Kern, 1995, p. 161)

Numa sociologia centrada na ideia de individuagdo, serd possi-
vel ter em conta as implica¢des ecoldgicas e coletivas desta mudanca de
perspetiva.
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