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A mediacao tecnoldgica do tempo livre e do tempo do trabalho:
contribuicoes para uma teoria critica em tempos escassos

MARIA DE FATIMA VIEIRA SEVERIANO?!

INTRODUCAO

Propomos neste trabalho uma reflexao critica sobre a experiéncia de crescente
escassez de tempo frente a expansao das novas tecnologias informatizadas e da
exacerbacao do consumo, tendo por eixo tedrico privilegiado os teoricos da Escola
de Frankfurt, em especial, Theodor Adorno e Herbert Marcuse. Em um contexto de
ritmo de vida acelerado nos preocupamos com a atual proeminéncia do chamado
tempo livre e sua possivel integragao pela légica produtivista do tempo do trabalho,
enquanto nova forma de dominagao social.

Compreendemos a categoria de “tempo livre” como aquele tempo em que,
tendo por marco histdrico os adventos da Revolucao Industrial, passou a ser “dispo-
nivel” ao homem apds as suas atividades laborais. Ou seja, trata-se de um tempo
de nao trabalho no qual o homem estaria “disponivel”, seja para outras atividades
nao laborais, seja para o descanso. Concordando com Adorno (1995), consideramos,
entretanto, que esse “tempo livre” é acorrentado ao seu oposto - o tempo do traba-
lho — determinando-o desde fora.

No que concerne ao “tempo do trabalho”, para os frankfurteanos, nas socieda-
des industriais do capitalismo, tal como em Marx, esta temporalidade € compreen-
dida como um tempo de alienacao das potencialidades humanas, em que o homem
estranhado do produto do seu trabalho, nao se reconhece nele, tornando-se mera
forca de producao.

Iniciamos, pois, nossa problematizacao a partir de uma questao levantada por
Adorno em artigo intitulado “Tempo Livre”, publicado em 1969, a saber:

A indagacao adequada ao fendmeno do tempo livre seria, hoje, porventura,
esta: “Que ocorre com ele [tempo livre] com o aumento da produtividade no traba-
lho, mas persistindo as condicoes de nao-liberdade, isto €, sob relacdes de producao
em que as pessoas nascem inseridas e que, hoje como antes, lhes prescrevem as
regras de sua existéncia?” (Adorno, 1995:71) .
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Tal questionamento, realizado ha mais de meio século, sera aqui retomado,com
vistas a atualizacao de alguns elementos considerados de grande relevancia para a
atual analise das novas temporalidades, a saber: 0 aumento do consumo fetichizado,
que simula as proprias condicoes de liberdade e o desenvolvimento exponencial das
tecnologicas informatizadas, que torna o homem o centro de recepcao de intensos
fluxos informacionais, a0 mesmo tempo em que o projeta virtualmente para todos
0s espacos do planeta.

Pretendemos, pois, discutir as atuais articulacoes entre a temporalidade da
ordem do trabalho e a temporalidade da ordem do “tempo livre” tomando por prin-
cipais mediadores o consumo e as novas tecnologias, considerando-se que o tempo
liberado do trabalho vem sendo crescentemente ocupado em atividades prescritas
pela logica do mercado, facilitada principalmente pelas inovacoes tecnoldgicas
informatizadas.

O CONSUMO FETICHIZADO DE OBJETOS E SERVICOS

Ressaltamos, inicialmente, que o termo “Sociedade do Consumo” (Baudrillard,
2008) nao significa a crenga no estabelecimento de um mundo de abundancia, mas
apenas aponta para um mundo em que 0 consumo se estabeleceu como fonte de
referéncia identitaria, mesmo naqueles que nao podem comprar; na medida em que
também consumimos imagens, lugares, tempos, pessoas e estilos de vida que por sua
vez, significam e prescrevem determinados ideais, modos de ser, estar,amar e sentir.

Trata-se do que Baudrillard (1976) denominou da logica do valor signico, em
que o objeto é orientado nao pelo seu valor de uso, mas por um sistema distintivo
de imagens de marca, ditado pela moda, que tem por funcao atribuir significados
ao individuo, de acordo com os atributos subjetivos e de prestigio social nele agre-
gados. Neste caso, o objeto de consumo deixa de ser a solugao para um problema
pratico para ser concebido em seus aspectos subjetivos, passando a ser a solucao de
um conflito social ou psicoldgico (Baudrillard, 1993).

Dessa forma, o desejo subordina-se aos fins mercantis, escamoteando a atual
supremacia da esfera econémica - logica da mercadoria — que travestida de cultura,
liberdade e pluralidade apresenta esta sociedade como a utopia ja realizada: um
mundo dadivoso, democratico e feliz, gragas as benesses auferidas pelo consumo.

Portanto, o0 consumo nao se reduz a uma mera expressao de troca mercantil,
mas define-se como um sistema complexo de comunicagao e de poder; como uma
linguagem, permeada por valores e ideologias, em que se ordenam signos sociais
e subjetivos, capazes de promover a integracao/exclusao de grupos, assim como o
reconhecimento/rejeicao de individuos.

No que concerne a aceleragao temporal vigente, esta diz respeito nao apenas
a esfera da produgao, mas também e principalmente a esfera da circulacao de bens
de consumo, cuja insercao sistematica e constante de sempre mais ‘novidades’ é
essencial, nao apenas para incrementar os lucros empresariais, mas para manter o
jogo concorrencial dentro e fora da empresa. Nesse contexto, a luta por um lugar de
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reconhecimento social se faz incessante: temos que portar objetos de marca reco-
nhecida, usufruir de servicos “personalizados” e nos mostrar constantemente ‘inte-
ressantes, ‘divertidos’ ‘bem relacionados’, ‘atrativos’ e ‘sarados’ para nos mantermos
seja no emprego, seja no ciclo de relagoes sociais. Tudo isto requer tempo, habilida-
des e ‘estilo’ em varios niveis: no consumo de bens e servicos, na intensificacao da
atividade laboral com vistas a ascensao na hierarquia do consumo, no uso das tecno-
logias informatizadas e/ou no ‘investimento’ de si proprio e da relacao com o outro.

A expansao desta logica do mercado para todas as esferas da vida culmina, em
nossa contemporaneidade, em um fenémeno muito particular, qual seja, a instru-
mentalizacao do “tempo livre” e sua conversao em valioso bem de consumo. Tem-se
uma dupla modalidade de consumo: consumo do lazer e consumo enquanto lazer
(consumo heddnico); elaborado a partir de multiplas estratégias comerciais, sob a
aparéncia de recreacao e liberdade. Aqui, atributos tais como liberdade, poténcia,
reconhecimento social e afetivo, sensualidade, singularidade, felicidade, dentre
outros, sao imputados aos produtos, como se emanassem naturalmente do proprio
objeto - uma expressao contemporanea do fetichismo da mercadoria.

A esse fendbmeno denominamos de o duplo fetichismo (Severiano, 2001), em
que estao alienadas na mercadoria nao apenas as relagdes sociais de produgao, mas
a propria subjetividade humana, na medida em que atualmente sao os préprios obje-
tos e servi¢os de consumo que fornecem significados ao homem. Trata-se de uma
nova fase do capitalismo: “virtualizacdo do valor”, ou seja, com o desenvolvimento
das novas tecnologias informatizadas, a mercadoria sofre um processo de desmate-
rializacao, transformando-se em puros signos do consumo, inclusive, intercambiaveis
em suas significagoes, em vistas do atual obsoletismo planejado — forma de acele-
racao do tempo na configuragao e estilo do proprio objeto. Assim é que, se em uma
determinada época possuir um computador e celular significava status ou distingao
social, hoje temos que possuir um Ipad e um Iphone, e assim passamos a nos signi-
ficar de acordo com a aceleracao da fabricacao de sempre novos objetos de “ultima
geragao’, numa corrida infrutifera, em que sempre somos os perdedores/devedores.

ESTRATEGIAS DE INVASAO DO TEMPO LIVRE

O que se observa contemporaneamente com a expansao do dominio do
mercado para todas as esferas, em especial a esfera do tempo livre, é justamente a
supremacia, sem precedentes, da esfera econdmica travestida de “cultura” e “liber-
dade”. Ou seja, houve uma capitalizagao do dia a dia, em que tudo € quantificavel
e o valor intangivel (Wisnik, 2012) das coisas, assim como das pessoas, desaparece.

Desse modo, o “tempo livre” é invadido pelas atividades de consumo de bens
e servicos que ocupam a quase totalidade do “tempo livre” dos contemporaneos.
Algumas estratégias desse confisco do tempo livre pelo consumo sao orquestradas
pela industria cultural, pela industria da beleza e da saude, do turismo, do lazer,
dentre outras. O shopping party - “uma ocupacao ludica, de divertimento para todos”
(Lipovetsky, 2007: 66) — constitui-se no mais paradigmatico exemplo.
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Assim, a légica concorrencial e de produtividade, propria da moderna organi-
zacgao técnica da producao capitalista, migra para os lares, espacos de lazer e trans-
portes, reorganizando rotinas para além da antiga divisao do trabalho, ressurgindo
de forma “flexivel” em todos os lugares e resultando em uma diluicao das fronteiras
entre as dimensdes do tempo de trabalho e do tempo livre, sob o primado da légica
mercantil.

Tal diluicao se evidencia, na medida em que a vivéncia do lazer se torna cada
vez mais programada, recorrendo a atributos da logica do trabalho: racionalidade
das escolhas, economia e aproveitamento maximo do tempo, organizagao de agen-
das antecipadas, observacao rigorosa de estilos, vestuario e condutas apropriadas,
com predominio da ordem econ6mica do consumo, a tal ponto que o individuo é
estimulado a ‘investir em si proprio como se fosse uma empresa, tornando este
tempo tao competitivo e regulado quanto o do trabalho/labuta.

No que concerne ao tempo de trabalho, as tentativas sao de aparenta-lo ao
“tempo livre”: a atual nocao de flexitempo descrita por Sennet (2010) explicita este
regime, no qual os turnos fixos sao substituidos de varias maneiras por turnos flexi-
veis: desde a escolha de horarios de trabalho ao longo da semana, a compressao
do tempo de trabalho em mais horas diarias e em menos dias, até o trabalhar em
casa; além disto, cada vez mais o entretenimento e o ludico se inserem no ambito
do trabalho, subvertendo rotinas a partir do incentivo a promocao de “confraterniza-
coes’, torneios desportistas, praticas de relaxamento, informalidade no vestuario etc.

O CONSUMO DAS TECNOLOGIAS - Os IDEAIS DE AUTOMACAO
DO TRABALHO E DE FELICIDADE HUMANA

A tecnologia teria por funcao economizar tempo aos que dela se utilizam e se
fazem pagar em funcao disso. Os objetos técnicos fariam render mais tempo livre.
Portanto, o exponencial avanco tecnolégico contemporaneo teria por meta alargar
o tempo livre, propiciando maior liberdade e diversificacao das atividades humanas.

O conceito iluminista de progresso encerrava um otimismo quanto ao futuro
da espécie humana. Ali havia implicita a crenca de que os avancos da ciéncia, da
técnica e da razao propiciariam nao apenas uma melhoria nas condi¢oes objetivas
de vida do homem, mas também seriam capazes de atender aos anseios por bem
estar subjetivo, realizacao existencial pessoal e felicidade. Isto se devia, principal-
mente, a combinacao de alguns elementos do campo da tecnociéncia, a saber: o
avanco do saber cientifico; o dominio crescente da natureza pela tecnologia e o
aumento exponencial da produtividade e da riqueza material, tendo como aliada a
razao instrumental.

Os modernos, os homens das luzes, tinham a expectativa de que o tempo se
completaria no futuro. Através do “indubitavel” progresso as maquinas trabalhariam
pelo homem e, assim, a Historia se resolveria.

A previsao de Marx era a de que ao final do sistema capitalista os trabalhado-
res deixariam de ser os “agentes principais” da producao material e se converteriam
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em seus ‘supervisores e reguladores’. Isto representaria o surgimento do sujeito
livre no interior do reino da necessidade, o qual substituiria o individuo alienado da
divisao do trabalho. Dois fatores dariam origem a esta mudanca: primeiro, dado o
crescente processo de tecnologizacao da producao, a energia fisica dispendida seria
substituida por energia mental, implicando em uma desmaterializacao do trabalho;
em segundo lugar Marx fala de um ‘distanciamento’ do trabalhador em relacao aos
instrumentos de producao em consequéncia de um sistema de maquinas cada vez
mais automatizadas, nao usadas como sistema de exploragao. (Marcuse, 2010: 15).

Quanto a Marcuse, este se mostrou, inicialmente, ainda mais otimista.
Considerou que o progresso técnico e o processo cada vez mais acelerado de auto-
macao, implicaria numa inevitavel reducao de mao-de-obra e tornaria obsoleta a
necessidade de trabalhar em tempo integral. Como a energia utilizada no trabalho/
labuta € retirada principalmente de Eros, com a diminuicao deste trabalho, tal ener-
gia retornaria a esfera do erdtico e ocuparia o conjunto do organismo, mobilizando,
desta forma, a totalidade das atividades humanas.

Como consequéncia, Marcuse (2010) apontou que o trabalho continuaria indis-
pensavel, no entanto, nao mais subordinado ao ‘principio do desempenho’ e a ‘mais
repressao’.Eliminada seria a‘organizacao da existéncia humana como instrumento de
trabalho’ (Marcuse, 2010: 85), o trabalho em si. Este seria erotizado, transformando-
-se em ‘jogo’ e possibilitando a criacao de relacoes de trabalho novas e duraveis.

‘A definicdo do nivel de vida em termos de automdveis, televisoes, avides, e trato-
res é a do proprio principio de desempenho’.. o nivel de vida poderia ser medido
por outros critérios: a gratificacao universal das necessidades humanas basicas

e a liberdade contra a culpa e o0 medo - tanto internalizado como externo, tanto
instintivo como racional” (Marcuse, 1975: 77).

Entretanto, nao tardaram as “desilusdes” e rupturas com os antigos ideais.Se,em
seu livro “Eros e Civilizacao”, escrito em 1955, Marcuse tenta estabelecer as condicoes
para o advento de uma utopia fundada na liberacao de Eros, em sua obra posterior ‘A
Ideologia da Sociedade Industrial — o homem unidimensional” escrito em 1964, ele
poe o acento nas dificuldades crescentes a constituicao do ‘sujeito revolucionario,
visto a aderéncia quase completa do individuo a ordem unidimensional, que com seu
aparato tecnologico e uma sofisticada rede de comunicagdes de massa manipula e
falsifica as consciéncias individuais, eliminando assim as condicoes subjetivas capa-
zes de gerar uma atitude de oposicao critica a ordem estabelecida. Tal posiciona-
mento pode ser constatado em seu prefacio a edicao de 1966 de “Eros e Civilizacao™:

“Eros e Civilizacao: com esse titulo eu pretendia expressar uma ideia otimista,
eufemistica, alias, concreta: a conviccao de que os resultados alcangados pelas
sociedades industrias avancadas pudessem permitir ao homem inverter o rumo
da evolucao historica, quebrar o vinculo fatal entre produtividade e destruicao,
liberdade e repressao - pudessem, em outras palavras, por o homem em condi-
coes de aprender a gaia ciéncia, ou seja, a arte de utilizar a riqueza social para
modelar o mundo do homem segundo os seus instintos de vida, através de uma

luta concentrada contra os agentes da morte. Naquele momento eu havia negli-
genciado ou minimizado o fato de que esses motivos, agora em processo de
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extincao, tinham sido enormemente reforcados (e nao substituidos) por formas
ainda mais eficientes de controle social. Precisamente, as forcas que puseram a
sociedade em condigdes de resolver a luta pela existéncia serviram para reprimir
nos individuos a necessidade da libertacdo “. (Marcuse, 1975: 90).

Adorno e Horkheimer (1985) iniciam o texto da Dialética do Esclarecimento
com uma nao menos contundente constatagéo:
“No sentido mais amplo do progresso do pensamento, o esclarecimento tem
perseguido sempre o objetivo de livrar os homens do medo e de investi-los na

posicao de senhores. Mas a terra totalmente esclarecida resplandece sob o signo
de uma calamidade triunfal”. (Adorno & Horkheimer, 1985:19).

A irracionalidade objetiva do sistema apontada na Dialética do Esclarecimento
se funda, justamente, nessa discrepancia entre “progresso tecnologico” e “progresso
humanitario”, em que ocorre uma distribuicao irracional dos bens objetivos e subje-
tivos que a civilizagao ja conquistou. Isto porque, apesar de todo o progresso tecno-
légico ja alcangado, 0 modo como a riqueza social, o saber acumulado e as aptidoes
humanas foram orientadas nao redundaram em “progresso humanitario” com vistas a
extincao progressiva da miséria e do trabalho alienado; mas ao inves, resultaram em
uma subordinacao cada vez maior do homem ao aparato produtivo e de consumo,
concebido como um fim em si mesmo. (Marcuse, 1982; Adorno & Horkheimer, 1991)

Para Marcuse, a tecnologia sempre encarna um Projekt, uma vez que na técnica
sao projetados os interesses dominantes da sociedade e suas intengdes com relagao
aos homens e as coisas. Marcuse (1982) ja nos advertira a sua época:

“A racionalidade tecnoldgica ter-se-a tornado racionalidade politica [...] Nessa
sociedade, o aparato produtivo tende a tornar-se totalitario no quanto deter-
mina nao apenas as oscilacoes, habilidades e atitudes socialmente necessarias,
mas também as necessidades e aspiragoes individuais [...]. A tecnologia serve

para instituir formas novas, mais eficazes e mais agradaveis de controle social e
coesao social”. (pp. 18-19).

NoVOs RUMOS DAS TECNOLOGIAS INFORMATIZADAS - “O
FUTURO NAO E MAIS O QUE ERA”

Sera que 0 nosso presente representa o sonho de nossos antepassados? Ou
confirmamos o pensamento de Valéry (cit. in Novaes, 2012) em sua afirmagao de que
‘o futuro ndo é mais o que era”?

A tecnologia por si s6, nao tece nenhum futuro, uma vez que depende do que
os homens projetam nela. Portanto, a existéncia atual de maquinas cibernéticas,
computadores, celulares etc. nao se constituem, per si, em garantia de liberdade,
democracia ou mesmo autonomia.

Parece ter ocorrido, uma ruptura, ou talvez um redirecionamento dos sonhos
de automacao: a ficcao desde o inicio do século XX até os anos 1980 era prédiga
em apresentar peliculas em que chamava atencao uma futura revolucao em alguns
setores especificos: 1.Nos transportes: monotrilhos urbanos com carros hipervelozes,
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carros com rodas esféricas e carros voadores ocupavam os espacos de cidades futu-
ristas imaginarias; 2. Na robética: um mundo em que robos faziam toda a sorte de
tarefas domeésticas; 3. Na automacao do trabalho: fabricas cujas maquinas trabalha-
vam sozinhas. 4. No espago extraterrestre: 6nibus espaciais iriam transportar-nos
para outros planetas.

Imagens de um futuro que poderia ter sido nosso se as coisas tivessem sido
diferentes. Pois, hoje, nem os carros voam, nem temos robos cotidianamente a nossa
disposicao, tampouco nos interessamos mais em conhecer Marte.

A corrida espacial, parece ter dado lugar a corrida temporal. A revolucao nos
meios de locomocao, em que se almejou o transporte dos homens, de forma cada
vez mais rapida e a sitios mais longinquos, num movimento centrifugo de corpos
em direcao a muitos pontos parece ter dado lugar a um movimento centripeto de
informacoes dirigidas aos corpos.

A tendéncia atual é a de vermos, seja no trabalho, seja em nossos lares, corpos
‘chipados” ou plugados as suas proteses eletrénicas que recebem fluxos informa-
cionais de todas as partes do planeta. Aqui nao ha necessidade de deslocamentos
no espaco, mas deslocamento das informagdes, num tempo mais acelerado possivel,
em direcao ao préprio corpo. A revolucao digital e imagética torna o mundo visivel,
transparente e acessivel ao clicar de uma tecla, tornando desnecessaria, portanto,
a locomocgao para a busca de informacdes e até mesmo de entretenimento. Nao €
a toa que hoje andamos em esteiras rolantes...e, que por outro lado, nossas metro-
poles estao apinhadas de carros imobilizados em suas vias. Trata-se do que Dupuy
(2012: 297) denomina de “contraprodutividade” :

‘A contraprodutividade das grandes instituicdes da sociedade industrial se refere
ao fato de que, ultrapassados certos limites criticos, quanto mais elas adqui-
rem importancia em nossas vidas, mais se tornam um obstaculo a realizacao
dos préprios objetivos aos quais supostamente servem: a medicina corrompe

a saude, a escola bestifica, o transporte imobiliza, as comunicacées nos fazem
surdos e mudos, os fluxos de informagao destroem o sentido...”

Hoje o objetivo nao é mais o de promover uma rigida hierarquia piramidal nas
funcodes rotineiras do trabalho fabril (fordismo) ou monitorizar minunciosamente o
tempo do trabalhador em toda a parte da fabrica (taylorismo). Tampouco atende ao
ideal utdpico marxista de promover um distanciamento do trabalhador em relacao
aos meios de producao, permitindo com que as maquinas trabalhem sozinhas, com
vistas a liberacao do homem do esforco fisico para alca-lo a condicao de “supervi-
sor ou regulador” do processo. Neste ultimo caso, tal tecnologia opera, justamente,
0 contrario: aproxima todo homem, em qualquer lugar que esteja e a qualquer
momento, de suas atividades de producao - quica mais assemelhada a uma ‘utopia’
taylorista para além dos muros da fabrica. Aqui o esforco fisico transmuta-se em
capacidade de dominio de informacao, a qual passa a ser concebida como insumo de
poder e recurso indispensavel na gestao dos negocios e da propria vida.

A atual industria da producao de bens eletrdnicos e midiaticos inundou o
planeta com gadgets, ou seja, equipamentos cada vez mais miniaturizados, mais
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leves, praticos e mais proximos de nossos corpos — verdadeiras proteses humanas.
Nesse caso, o termo “prétese”, (do grego prosthenos) que designa extensao, ‘nao
designa algo separado do sujeito, a maneira de um instrumento manipulavel, e sim
a forma resultante de uma extensao especular ou espectral que se habita, como um
novo mundo, com nova ambiéncia, codigo préprio e sugestdes de conduta” (Sodré,
2006: 21).

A priorizacao do campo da comunicagdo implica, pois, que a capacidade de
interacao a distancia e a mobilidade humana nao dependem mais de um ponto fixo
e imovel, ao qual o homem teria que se dirigir. Isto parece irrelevante, mas trouxe
enormes mutagoes e rupturas na ordenacgao tradicional do tempo, nas relagoes
interpessoais e na propria concep¢ao do humano.

A DITADURA DE UM TEMPO ACELERADO - REPERCUSSOES SUBJETIVAS

O homem passa a tornar-se o proprio receptaculo, sem mediacoes, de todas as
demandas sociais, econdmicas, culturais e psiquicas advindas do meio; ao mesmo
tempo as proteses eletrénicas, o transformam em presenca virtual em todas as
partes do mundo, ainda quando, muitas vezes, a sua revelia.

‘Mobilidade’ nao significa ‘liberdade’, tampouco ‘isolamento’ significa ‘solidao.
Nao podermos nos mover para qualquer sitio sem sermos constantemente observa-
dos, pode ser signo de controle; assim como a possibilidade de podermos optar por
um isolamento, pode ser sinal de liberdade.

Assim, o corpo passa a ser o destino comum de informagoes, mensagens,
imagens e produtos culturais de toda a sorte, tornando-se um veiculo tecnolé-
gico excitavel, sempre em estado de prontidao. Estamos em ‘prontidao’ mediante
os ininterruptos fluxos de informacao em altissima velocidade, ante o acelerado
processamento de imagens e mensagens, ante as exigéncias de aptidao constantes
demandadas pelo mercado de profissdes, de consumo compulsivo por sempre novos
aparelhos tecnologicos, de disponibilizacao em tempo real e atendimento imediato
as demandas da producao.

‘Aproveitarotempo’torna-se a palavrade ordemdanossa época! Cotidianamente
somos interpelados - pela midia, por nossos pares, familiares e por n6s mesmos - a
sermos eficientes e ‘pro-ativos’ no dominio e uso do tempo; o que significa termos
que fazer sempre mais coisas em menos tempo, resultando em um esgotamento do
ser e em niveis de depressao e burn-out, jamais vistos. Nao é a toa que a imagem de
uma ‘esteira’ ou da roda do hamster’ (Hartmut, 2010) torna-se a metafora dos nossos
dias: andamos cada vez mais depressa, sem sair do lugar. Estamos “‘enfermos do
tempo” (Honoré, 2006: 12).

Uma nova forma de controle social em que, cada vez mais, nos subordinamos
a mostrar aptidoes imediatas: reagir, mais que refletir; comprovar, mais que analisar;
apresentar dados, mais que questionar; mostrar resultados, mais que produzir senti-
dos. O saber-fazer é substituido pela performance, a formacao pelo treinamento, o
dcio criativo pelo entretenimento repetitivo e a ideia de cuidado de si’ pela ‘industria
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das imagens de si® Somos conclamados constantemente ao maximo impacto, ao
consumo do excesso e ao imediato descarte, na vigéncia de um presente tiranico,em
que o passado ja nao ilumina o presente, nem tece mais o futuro.

“Utopia de mercados futuros” (Rouanet, 2012), que se constitui, justamente,
no oposto do que acalentara o sonho do desenvolvimento tecnolégico de Marx a
Marcuse: a capacidade de imaginagao, a criatividade, a felicidade, enfim, a emanci-
pacao do homem, o fim das desigualdades e a prépria liberdade.

Parece que a divida do futuro para com o passado, que exprimia uma promessa
de bem estar e felicidade nao se realizou. Quanto ao presente, este nos foi roubado
ante uma famigerada corrida para o futuro, em que o tempo de espera nao mais
existe. Neste sentido, a sensacao € a de que € o futuro que nos chega, é o progresso
que nos empurra velozmente em direcao ao futuro e nao nds que a ele nos dirigi-
mos, em conformidade com nossos desejos e ritmo de tempo. Ou seja, € o futuro que
se impoe, sob a égide do mercado, trazendo-nos toda sorte de novidades, que temos
gque comprar e nos conectar; sob o risco de nos préprios nos tornarmos obsoletos.

A experiéncia, assim, transmuta-se em vivéncia imediata, premida por um
eterno presente a demandar nossa total disponibilidade e urgéncia em ter sempre
que se superar a si mesmo. E neste sentido que Khel (2009: 159) comenta que “a
decadéncia das grandes narrativas corresponde a perda de referéncias que caracte-
riza a forma subjetiva do individuo, que se vé na condicao desamparada de ter de se
tornar autor de sua propria vida”.

Premidos nesse presente que também sequestra as esperan¢as em um futuro
outro, os acontecimentos “vivenciados” parecem nao nos pertencerem, deixando
uma sensagao permanente de estranhamento no ar. Dai decorrer o sentimento corri-
queiro de exacerbacao da incompletude humana diante do desconhecimento da
poténcia das tecnologias a que nos ‘plugamos’ ou mesmo nos fundimos. Quanto
mais a maquina nos parece Util, mais nos sentimos ‘incompletos’, o que, por sua vez,
leva a um consumo compulsivo de sempre novos aparelhos. Enorme esforco, multi-
plicacao de tarefas, para permanecermos a0 menos no mesmo lugar.

O controle de deslocamentos e de tempo possibilitado, por exemplo, por celu-
lares e laptops, vem nos deixando vulneraveis a intromissoes tanto na esfera do
trabalho quanto na vida particular, ‘disponibilizando’ o trabalhador praticamente 24
horas por dia.

Aqui se revela o quanto o individuo tornou-se um terminal, um receptaculo
sem mediacoes, de multiplas informagdes e demandas de toda ordem. Tal estraté-
gia de controle do tempo e dos deslocamentos dos corpos conta, nao apenas com
a aquiescéncia dos individuos, mas também, e principalmente, com a sua adesao
e participacao ativa no processo. Trata-se, portanto, da mais sofisticada forma de
controle ja existente, em que o tempo da vida finda por ser controlado pela légica
da produtividade, a partir dos desejos por consumo do proprio homem.

REFLEXOES SOBRE UM TEMPO OUTRO
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O deslocamento de foco da producao para o consumo, inscrita nas perguntas
primeiras deste estudo, indica a expansao da ldgica instrumental e produtivista para
todas as esferas da vida; ou seja, a exploragao do trabalho acresce-se a dominagao
da cultura e da vida cotidiana. Assim floresce mais um novo e produtivo nicho de
mercado em que o homem, sem mais nenhuma coercao externa, sob livre iniciativa
concorrencial, se entrega de corpo e alma, aos ideais mercantis; corroborando a
suspeita de Adorno (1945: 71), ja a época: “a suspeita de que o tempo livre tende
em direcao contraria a de seu proprio conceito, tornando-se parodia deste. Nele se
prolonga a nao-liberdade”.

As formas de resisténcias se fazem necessarias: como antidoto para a cres-
cente invasao do tempo livre, apontamos o exercicio da agao reflexiva, a apropria-
¢cao da memoria e dos sonhos préprios, a recusa ao imediatismo e as identidades
pré-fabricadas.

Pois viver no presente € desejar e esperar o que ha no futuro. Se nos conten-
tamos apenas com o que a realidade nos da de forma imediata, sem memaria, nem
desejo, talvez a vida se torne plena de rupturas e fragmentacoes. Por entre os exces-
sos e a avidez por consumo, em meio a velocidade das tecnologias informatizadas,
apenas cabe um mundo unidimensional, que enclausura a subjetividade, o espirito e
a poténcia do desejo no “mais do mesmo”

Por isso propomos em vez de possuirmos e desejarmos sempre “mais do
mesmo’, que cultivemos menos, porém com mais diversidade e sentido, para que
evitemos girar, tal qual as maquinas,em torno do mesmo lugar,como nos advertiram
Adorno & Horkheimer (1995: 126):

A maquina gira sem sair do lugar. Ao mesmo tempo que ja determina o consumo,
ela descarta o que ainda nao foi experimentado porque é um risco. (...) Nada
deve ficar como era, tudo deve estar em constante movimento. Pois s6 a vitoria
universal do ritmo da producao e reprodugao mecanica é a garantia de que nada
mudara, de que nada surgira que nao se adapte.
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