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Maria Schouten: Infelizmente o Professor Joao Arriscado Nunes e a Dra. Marta Roriz
nao puderam estar presentes por razoes de saude. Sao investigadores no projeto European
Patient Organizations in Knowledge Society (EPOKS)1, que inclui uma pesquisa sobre os
movimentos civicos que defendem a humanizagao do parto (Nuno, Roriz e Filipe, 2012). O
abstract da apresentagao planeada foi distribuido por entre os presentes neste coldquio.
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O Movimento de Parto em Portugal é um fenémeno recente quando comparado com
outros movimentos eurcpeus ¢ envolve diferentes tipos de organizacoes. As
organizacoes existentes nesta drea sao de dois tipos. O primeiro tipo inclui experts-in-
experience, como a organizacio HumPar (Associacido Portuguesa para a Humanizacio
do Parto) gue tem um papel essencial nesta drea; o segundo tipo abrange um conjunto
mais heterogéneo de organizacfes associadas com profissionais da drea, tal como
enfermeiras especialistas (parteiras) e doulas. Estes movimentos geralmente visam a
promocio de certas praticas em unidades de obstetricia em hospitais, como o Grupo
pele Cireito ao Parto Normal. Esta organizacao elaborou um documento com o apoio
da Direcdo Geral de Sadde com o objetivo de procurar um consenso scbre um parto
“humanizado” entre todas as classes profissionais envolvidas, em cuidados materno-
infantis, e alargar esse consenso entre todos os cidadaos.

! Projeto EPOKS:www.ces.uc.pt/projectos/index.php?prj=4240&id_lingua=1

O Parto Normal: experiéncias de Portugal e além-fronteiras | 121



No entanto, a auséncia concedeu-nos a oportunidade de ter uma comunicacao
diferente, mas de teor relacionado, a ser apresentada por Rita Correia, que fara uma
introducao sobre a Associacao Portuguesa pela Humanizagao do Parto (HumPar). A Rita
licenciou-se em antropologia e tem trabalhado enquanto doula, sendo presentemente a
presidente da HumPar.
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