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REsumo

Enquanto a ordem social e econdmica promove a separagdo, as praticas ar-
tisticas s3o capazes de acelerar a inclusdo social, por isso, acredita-se que a
arte e a educagdo s3o indissocidveis e devem ocupar um papel importante no
processo de inclusdo e servir como ferramenta de sociabiliza¢do contributiva
a afirmagdo do sujeito. Esta investigagdo pretende pensar a arte como um
método, um meio, e ndo um produto final, acreditando que ela tem o poder
encorajador de integracdo a cidadania. Pretender-se-4 analisar a importancia
da arte enquanto pratica de inclusdo social, pois, assim como a educacdo,
ela tem a capacidade de encorajar o desenvolvimento individual ao mesmo
tempo em que restaura a unidade social. Pensando além do campo da for-
magdo do Homem, ela também tem o poder de reinser¢do, num processo
de aproximagdo e integragdo. Analisar-se-4 ainda o percurso metodoldgico e
as prdéticas artisticas utilizadas no processo educativo do projeto “Refugio e
Arte: Dormem mil cores nos meus dedos”, do Conselho Portugués para os
Refugiados (CPR), financiado pela Fundagdo Calouste Gulbenkian no pro-
grama PARTIS - Praticas Artisticas para a Inclusdo Social. Através das artes
plasticas, o projeto visa integrar cerca de 40 jovens refugiados e requerentes
de asilo em Lisboa, entre os 14 e os 18 anos, que chegaram a Portugal desa-
companhados de seus familiares.
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INTRODUCAO

Por muito tempo a arte nas escolas foi considerada um momento
laissez faire, de lazer e diversdo, com desenhos, pinturas e colagens. Essas
aulas tinham o intuito de relaxar e descontrair os alunos, deixando de lado
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as potencialidades da arte no que cerne as atividades dissertativas sobre
emocdes e sentimentos, sem ter, de fato, uma preocupagdo com o pro-
gresso e desenvolvimento individual. Na contramao desta pratica, as novas
dindmicas sociais do final do século XX e o inicio do século XXI culminaram
numa crescente preocupacio das institui¢des culturais em promover pra-
ticas artisticas para a inclusdo social. Essas a¢des tém um poder simulta-
neamente educativo, instrutivo e emancipatdrio que visa quebrar barreiras
e colaborar para a sensibiliza¢do do individuo para a arte.

N3o cabe a esta pesquisa desprender conceitos estéticos e morais
sobre o que configura arte ou n3o. Pretender-se-4 dilucidar sobre sua impor-
tancia para a formacdo cultural e social dos individuos. Para tal, a arte apre-
senta-se como excelente ferramenta para desenvolver as habilidades cogni-
tivas, possibilitando que o aluno imagine, crie e aprecie uma obra, além de
proporcionar que o sujeito conhega a si mesmo, identificando-se como um
ser capacitado em manter conexdes com o passado para intervir em seu
futuro. O contacto com a arte de diversas épocas da histéria permite que o
aluno alargue a sua visdo do mundo e desenvolva um pensamento critico/
interpretativo, ampliando a sua diversidade de cédigos e ndo apenas os cé-
digos europeus e norte americanos brancos que, conforme explica Barbosa
(2015), praticam o apartheid artistico, onde o artista erudito se apropria do
popular, mas o oposto ndo acontece. Por outras palavras, a arte-educagao
possibilita que cada um tome consciéncia de seus direitos e deveres, uma
das prerrogativas da inclus3o social defendida por Carmo (2001).

Herber Read (2007), um dos representantes do movimento da edu-
cacgdo pela arte, acredita que aquilo que influéncia o ser humano esta asso-
ciado com as suas histérias e experiéncias, bem como, a sua capacidade
de ajustamento ao lugar em que estd inserido. Nesta perspectiva, a arte
aparece exatamente como forma de expressar sentimentos, entender o
mundo e sentir-se parte dele. Além disso, é importante salientar que a arte-
-educacdo voltada para as comunidades é uma tendéncia contemporanea
e traz respostas assertivas nos projetos de educagdo para a recomposicdo
social, como no caso do projeto “Reftigio e arte — dormem mil cores nos
meus dedos”.

No seu aspecto sociolégico, o dilema do educador caminha entre a
teoria totalitdria e a teoria democrdtica da educagdo. Ao rejeitarmos o bem
ou o mal na sua totalidade, apoiamo-nos numa hipétese de neutralidade
natural, escolhendo entre a variedade e a uniformidade. Read (2007) afirma
que a individualidade de um homem pode ser de valor incalculdvel para
toda a humanidade, mas isoladamente ela nao tem valor prético.
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A educagio deve ser um processo n3o apenas de indivi-
dualizagdo, mas também de integracdo que é a reconcilia-
¢3o da singularidade individual com a unidade social. {...)
Sob este ponto de vista, o individuo serd “bom” na medida
em que a sua individualidade se realiza dentro da totalida-
de organica da comunidade. (Read, 2007, p.18)

Para Read (2007), numa sociedade democrética a finalidade da edu-
cagdo deveria ser encorajar o desenvolvimento individual. Neste ponto de
vista, a educagdo assume uma funcdo criativa, destrutiva ou repressiva,
criando uma distingao de valores morais discriminados entre boas e mas
inclinagdes. Desta forma, se o individuo consegue a integragao social cha-
mar-lhe-emos um bom cidad3o, caso contrério, serd classificado como um
mau cidad3o. Ou seja, se os planos metodoldgicos forem obsoletos e sem
uma proposta pedagdgica, serd inutil o fazer artistico. Nesta légica, o con-
fronto com a rotina pedagdgica cria uma enorme distincia entre a teoria
e a pratica, gerando uma enorme preocupagdo com a formacgdo dos pro-
fissionais que irdo exercer a funcdo de formar e orientar criangas e jovens.
lavelberg (2009) defende a criagdo de um planejamento interdisciplinar
como guia neste processo educativo:

na construcdo da identidade artistica das criancas e dos
jovens que freqiientam as escolas, os professores tém um
papel significativo. Sua colaboragio é ainda maior quando
sabem respeitar os modos de aprendizagem e dedicar o
tempo necessério a fornecer orientagdes e contetidos ade-
quados para a formacdo em arte, que inclui tanto saberes
universais como aqueles que se relacionam ao cotidiano
do aluno. Assim, fazem parte do conjunto de a¢des desen-
volvidas pelo professor nessa drea: orientar os processos
de criagdo artistica oferecendo suporte técnico, acompa-
nhando o aluno no enfrentamento dos obstaculos ineren-
tes a criagdo, ajudando-o na resolucdo de problemas com
dicas e perguntas e fazendo-o acreditar em si mesmo;
propor exercicios que aprimoram a criagdo, informando-o
sobre a Histéria da Arte; promover a leitura, a reflexdo e
a construcdo de ideias sobre arte. (lavelberg, 2009 citado
em Calixto, 2012, p. 8)

Influenciada pelo pedagogo Paulo Freire, Ana Mae Barbosa (2014)
— uma das principais referéncias no Brasil para o ensino das artes — desen-
volveu a teoria da Abordagem Triangular, que sugere trés acdes para efeti-
vamente proporcionar conhecimentos em arte: contextualizagao histérica,
fazer artistico e apreciacdo artistica.
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Contexiualzacia

Fazer ver

Figura 1: Representagdo da abordagem triangular de Barbosa

Para Barbosa (2014), os trés elementos se entrecruzam e dependem
mutuamente uns dos outros. A autora explica que é preciso entender uma
obra e em que situacgdes ela foi criada, perceber como viviam as pessoas
daquela época, para entdo comparé-la com os dias atuais, os materiais uti-
lizados, os novos contextos, dentre outros. A contextualizacdo apresenta
um papel importante para as atividades educacionais da arte que priorizam
a prética e a interpretagdo dos sujeitos levando em consideragado a sua lin-
guagem. Vale reiterar que essa linguagem prépria da arte é flexivel e permi-
te sua atualizagdo, abrindo espaco para novas interpretagoes.

Assim sendo, a mesma ag¢ao pode ter multiplos significados em dife-
rentes contextos de acordo com a intenc¢do do autor, dos seus recursos e da
interagdo entre eles. Por exemplo, o pontilhismo, desenvolvido no impres-
sionismo e resgatado na década de 50 do século passado pelo movimento
Pop Art, tem intencionalidades distintas ainda que trabalhem a mesma téc-
nica. Os sentidos atribuidos, as inten¢des e resultados s3o diferentes e a
leitura dessas obras pode ser feita a partir das sensacdes que ela desperta
em nds. Esta alfabetizaco visual é uma prova da importancia da fung¢do da
arte nas escolas.

A leitura de uma imagem n3o se faz apenas pelas suas formas, linhas
e movimento. Estamos rodeados todos os dias por imagens que vendem
produtos, ideias, comportamentos e conceitos. Serd que somos capazes de
ler essas imagens? O estudo das obras de arte nas aulas, de certa forma,
prepara o aluno para receber da arte esses sentidos. N3o se trata apenas
de querer saber o que o artista quis dizer com uma determinada obra, mas
também o que a obra nos diz.
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Por meio das nossas experiéncias culturais, imaginagdo e sensibili-
dade, damos sentido as diferentes organizagdes estéticas, possibilitando a
arte um saber amplo e completo que favorece a capacidade do individuo
em compreender a cultura nos seus mais diversos contextos, incentivando
assim o desenvolvimento de um olhar critico e imagético nas muiltiplas
situagdes do cotidiano, seja ele imbuido de linguagem artistica ou nao. En-
xergar a cultura influenciando esta linguagem é uma brecha que a arte pos-
sibilita sem descaracterizar o seu campo de saber.

A INTERVENCAO SOCIAL

As iniciativas artisticas e culturais contribuem para o desenvolvimen-
to de comportamentos participativos e reflexivos acerca da comunidade e
da sociedade onde estamos inseridos. Estas expressdes ajudam a desen-
volver uma consciéncia na (re)construcao de identidades, a medida que
despertam sensacdes referentes a sua existéncia e contribuem para a refor-
mulagdo do conceito de cidadania.

Para Carmo (2001) o objetivo da intervencao social pauta-se em criar
condicdes favordveis ao exercicio dos direitos econémicos, politicos, cul-
turais e sociais, visando ajudar os “desfavorecidos” a sairem da situagdo
de caréncia em que se encontram. Para tal, o arte-educador n3o deve as-
sumir um papel de substituto neste processo, e sim, de auxiliador. Cabe a
si, apoiar o jovem no desenvolvimento de forma auténoma das suas habi-
lidades. Para cumprir este papel a intervencdo social organiza-se em trés
diferentes dimensdes:

dimensdo assistencial, que se traduz no fornecimento de re-
cursos minimos a subsisténcia com contrapartidas muito
reduzidas; uma dimensdo sdcio-educativa, que se concretiza
em ajudar o sistema-cliente a encetar um processo de res-
socializagdo, aprendendo a identificar e utilizar recursos
préprios e do ambiente em que vive, de modo a desen-
volver-se como pessoa, e a descobrir-se ele préprio como
recurso para o desenvolvimento dos que o rodeiam; uma
dimensdo sécio-politica, que se operacionaliza em ajudar o
sistema-cliente a tomar consciéncia dos seus direitos civi-
cos, econdmicos, sociais, culturais e de solidariedade e a
lutar por eles. (Carmo, 2001, pp. 8-9)

Neste percurso, todo o projeto inclusivo é imbuido de intencionali-
dades, o que nega seu cardter de imparcialidade ética e politica por parte
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do interventor, implicando escolhas entre o que é considerado bem ou mal
numa determinada cultura, com efeitos benéficos ou maléficos. Neste sen-
tido, a educagdo n3o se configura no campo da liberdade e, conforme Read
(2007), haverd sempre dois polos que situam-se na teoria totalitaria e de-
mocrética da educagdo. Ambas devem ter algum ideal de cidadania para o
qual tenderd o seu sistema educacional.

Para Carmo (2001), os valores da intervencdo social estdo integrados
na ideia do personalismo (cada ser humano é insubstituivel e deve ser autor
da sua prépria histéria), da solidariedade (familiar, organizacional, a escala
regional, nacional, internacional e planetaria) e da qualidade de vida (diz
respeito ao modo de viver, de nos relacionarmos enquanto pessoa-pessoa,
pessoa-natureza e pessoa-sociedade).

Merayo (2018), coordenador do projeto Refuigio e Arte, explica que
a avaliagdo deste é baseada na teoria da mudanga, metodologia escolhi-
da pela Fundagao Calouste Gulbekian no inicio do programa PARTIS. Para
Merayo (2018), este tipo de metodologia torna-se irreal devido a sua pouca
possibilidade de mensuragdo: “ha coisas que s3o dificeis de medir, mas
temos que ter algum mecanismo. Porém, ndo esta relacionado a quantos
jovens melhoraram. Uns melhoram umas capacidades num sentindo e ou-
tros ndo. E dificil quando estamos a falar de coisas abstractas” (Merayo,
2018)".

Este tipo de metodologia aproxima-se da action research ou inves-
tigagdo-acgao. Kemmis e Mctaggart (1988) sugerem que, por seu cardter
de “projeto inclusivo”, a pratica artistica precisa assumir estratégias que
integram a teoria e a pratica através de seu modelo ciclico em forma de
espiral, garantindo assim que a acg¢do e a reflexdo estejam integradas e se
complementem em toda a atividade. Esse processo resume-se em: “plani-
ficacdo, acgdo, observagdo (avaliagdo) e reflexdo (teorizagio)” (Kemmis &
Mctaggart, 1988, p. 202). Por meio de um movimento circular gera ao final
um novo ciclo, novos espirais passiveis a uma nova reflexdo. Este multi-
plo método de ciclos permite realizar mudancas na pratica e melhorias de
resultados, ja que consente ao investigador medir favoravelmente e com
coeréncia todo o conjunto de intera¢des sucedidas durante o processo.

' Entrevista a Merayo, realizada no dia 20 de abril de 2018.
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Figura 2: Representagao do modelo
Fonte: Kemmis e Mctaggart, 1988, p. 202

Seguindo este modelo, presume-se que os arte-educadores do pro-
jeto Refuigio e Arte, podem usufruir desta metodologia para mensurar o
resultado das oficinas e préticas artisticas utilizadas.

ENTRE O REFUGIO E A ARTE

PARTIS — PRATICAS ARTISTICAS PARA INCLUSAO SOCIAL

A Fundacao Calouste Gulbenkian tem patrocinado ao longo dos anos
varios projetos no dmbito social cuja metodologia central apoia-se na inte-
gracgao e inclusdo pelas prdticas artisticas. Com base nisso, em 2013 deci-
de langar através do Programa Gulbenkian de Desenvolvimento Humano,
o Programa “Praticas Artisticas para Inclusdo Social”. O PARTIS pretende
criar pontes dentro das artes performativas, artes visuais e audiovisuais —
nomeadamente video, danga, fotografia, musica, teatro, e circo, entre outras.

Seabra (2018)2, gestor do PARTIS, destaca a importancia do projeto
que ja beneficiou 33 iniciativas (17 na primeira edi¢do e 16 na segunda) e
impactou diretamente mais de onze mil pessoas ao longo de cinco anos,

2 Entrevista a Seabra, realizada a 25 de Janeiro de 2018.
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a exemplo do projeto Refugio e Arte. Segundo o relatério da Fundacio,
no segundo ano da primeira edi¢do foram realizadas 7 963 atividades, 321
eventos publicos (37.636 visitantes/publico) e cerca de 5 791 participantes
diretos. Estes projetos envolveram 181 profissionais a tempo inteiro, 104
voluntdrios e 287 organizagdes parceiras, publicas e privadas — com e sem
fins lucrativos.

Em 2015, a segunda edic3o resultou em 160 candidaturas de norte
a sul do pais, sendo beneficiados 16 novos projetos a ser realizados en-
tre 2016-2018, representando um investimento de cerca de um milhao de
euros. Entre os passados dias 26 e 28 de Janeiro de 2018 a Fundag3o pro-
moveu o evento “Isto é Partis”, onde alguns dos projetos apresentaram o
resultado do trabalho desenvolvido ao longo destes trés anos. Na mostra
houve um espaco de reflexdo na conferéncia “Isto é inclus3o social”, a fim
de debater a arte como meio de intervencdo social junto de criangas e jo-
vens em risco, reclusos e ex-reclusos, imigrantes, pessoas isoladas ou com
deficiéncia, entre outros.

O PROJETO “DORMEM MIL CORES NOS MEUS DEDOS”

De acordo com o relatério de candidatura do Conselho Portugués
para os Refugiados (CPR) ao programa PARTIS, durante trés anos de fun-
cionamento, o Centro de Acolhimento para Criangas Refugiadas alojou 120
Menores N3o-Acompanhados (MNA). Os MNA constituem um publico
especialmente vulneravel, dado encontrarem-se no exilio durante periodos-
-chave do seu desenvolvimento. Estes jovens chegam a Portugal sem qual-
quer tipo de estrutura familiar de apoio, com diversos graus de escolariza-
c3o ou total inexisténcia. A sua inclusdo apresenta-se como um desafio e
uma oportunidade.

Por isso, o CPR desenvolveu o projeto “Reftigio e arte: dormem mil
cores nos meus dedos”, financiado pelo programa PARTIS, com atividades
previstas entre janeiro de 2016 e dezembro de 2018. Merayo (2018) expli-
ca que as atividades s3o dirigidas aos jovens refugiados e requerentes de
asilo com o objetivo de criar ferramentas que alicercem a aprendizagem da
lingua e a inclus@o na sociedade portuguesa, através das artes plasticas. O
programa estabelece parcerias com institui¢des de ensino, ateliés de artis-
tas, salas de exposicoes e galerias. Estas oficinas artisticas s3o articuladas
nao sé com os programas de alfabetizacdo e formagdo em lingua portu-
guesa do Conselho Portugués para os Refugiados, de acordo com o Qua-
dro Europeu de Referéncia para as Linguas, mas também numa plataforma
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de apoio aos curriculos de portugués das escolas em que os jovens estdo
integrados.

Segundo Merayo (2018), os participantes diretos do projeto sdo jo-
vens MNA, entre os 14 e os 18 anos, de nacionalidades e backgrounds cultu-
rais muito heterogéneos. As vivéncias traumaticas que conduziram a fuga
destes menores do seu pais de origem e, inclusive, o préprio processo de
fuga tém dado origem a que, na generalidade, estes MNA apresentem uma
baixa capacidade de concentragdo. Apesar da condicionante supramencio-
nada, a experiéncia de vida destes jovens nos seus paises de origem tem
implicado, na grande maioria dos casos, uma forte motivagdo para iniciar/
retomar os estudos. O seu envolvimento no processo criativo tem uma
vertente de participagdo ativa, sendo os MNA tratados como “iguais” no
processo de tomada de decisdo do préprio projeto, de modo a: estarem
informados, expressarem uma opinido informada e as suas opinides serem
tidas em linha de conta.

Alguns destes jovens nunca tiveram a oportunidade de frequentar
uma escola ou conhecer algum tipo de prdtica artistica, por isso o CPR
utiliza a arte como apoio a concentracdo e desbloqueio de certos aspectos
da comunicagdo. S3o ministradas oficinas artisticas todas as semanas pelo
artista Sergio Condeco, atividades em atelié de artistas parceiros, além de
passeios e programas de atividades nas escolas em que estdo matricula-
dos. Existe uma abordagem terapéutica e uma parte de apoio na aprendiza-
gem do idioma e a sua inclus3o na sociedade portuguesa, possibilitando a
abertura do Homem com a linguagem.

Merayo (2018) destaca que nas sessdes de desenho s3o trabalhados
os principios fundamentais do desenho a vista (linha, forma, volume, pro-
porgao, luz e sombra, perspectiva, enquadramento e composigao), a partir
da observagdo de objetos, da natureza e de espagos interiores e exteriores.
Na ilustragdo sdo propostos exercicios que visam reforcar a capacidade
interpretativa e adequar o desenho dos jovens participantes a linguagem
da ilustragdo, desenvolvendo conceitos como a composic3o grafica e exer-
citando o uso da linha e da mancha, da forma e da cor. Na experimentacdo
de materiais sdo utilizados aquarelas, acrilicos, pastéis, carvao, etc. Ja na
pintura os trabalhos s3o realizados sobre tela, madeira e papel, tendo os
participantes a oportunidade de desenvolver a sua linguagem pictdrica, no
sentido de criar forma, atmosfera e luz, utilizando pinceladas, cores e tex-
turas em composic¢des variadas

Merayo (2018) explica que na aprendizagem do Portugués o proje-
to considera duas etapas distintas, porém interligadas, para aquisicao das
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competéncias linguisticas: a fase do acolhimento e a fase da integracdo. As
aulas, na etapa do acolhimento, tém por objetivo inserir os jovens de forma
a deixd-los familiarizados com a lingua e a cultura portuguesas, buscando
diminuir o isolamento fisico e psiquico; incentivar a autossuficiéncia; pro-
mover a convivéncia interpessoal e intercultural. As aulas comegam com
o nivel de iniciagdo A1 e abordam temas relacionados a sentimentos e es-
tados fisicos de pessoas, exprimir posi¢des e estados de coisas, exercicios
de cores primdrias, secunddrias, quentes e frias e a associa¢do do uso da
cor aos nossos estados de espirito. Além disso, sdo realizados exercicios
dindmicos e divertidos onde os jovens possam se movimentar ao redor das
cores, expressando-se relativamente ao que representam para si, construin-
do assim uma melhor compreensdo do significado das palavras na lingua
portuguesa.

Merayo (2018) destaca que na fase de integragao os arte-educadores
procuram reconhecer e incentivar as competéncias individuais, desenvol-
vendo uma formacao profissional para aqueles jovens que realmente reve-
larem capacidades artisticas e quiserem trabalhar no mundo das artes e
garantir, no futuro, uma possivel inser¢do no mercado de trabalho. Nesta
etapa os professores adaptam os métodos as necessidades concretas de
cada aluno para aprimorar as suas potencialidades e aperfeicoar as suas
competéncias de comunicacdo e uso da lingua nos diversos contactos da
vida social e profissional. Para aferir o engajamento destes jovens e a von-
tade de ultrapassar esta primeira barreira com a lingua portuguesa, os pro-
fessores levam em consideracdo a assiduidade as aulas como indicador
que representa esperanca no futuro e forca de vontade. Entretanto, ndo ha
uma metodologia de avaliagdo especifica. Existe um questiondrio informal
e reunides esporadicas com os técnicos da organizagao para discutir o im-
pacto que tem o projeto sobre os jovens: “periodicamente temos varias
visitas de uma consultora que trabalha para a Fundagio e semestralmente
fazemos um relatério pormenorizado com todas as atividades, os objetivos
e a apresentacdo de resultados” (Merayo, 2018).

Ao encontro destas atividades, Merayo (2018) ilustra que as escolas
frequentadas pelos jovens e algumas escolas parceiras também exercem
um papel primordial no projeto. Elas promovem ac¢des para comemorar da-
tas importantes, factos histéricos e festas populares, mantendo tradi¢des
e costumes relacionados com a diversidade e a realidade dos refugiados.
Festas como: o Carnaval, a Pdscoa, o 25 de Abril, o Dia Mundial do Refu-
giado, o Natal e Ano Novo sao celebradas a fim de estimular a relagao dos
alunos com a sociedade portuguesa. Seja no atelié, nos passeios ou nas
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escolas, a arte assume umpapel central no ensino-aprendizagem de uma
nova lingua, promovendo a inclusao social daqueles que procuram prote-
¢do em Portugal, criando um didlogo intercultural.

REsULTADOS

Segundo Merayo (2018), a expectativa inicial do projeto era atender
40 jovens, porém, por ser uma populagdo instdvel, ja participaram mais de
100 pessoas. O coordenador do projeto explicou que normalmente parti-
cipam das oficinas 15 MNAs e, inicialmente elas ocorriam semanalmente,
entretanto apds uma reformulacdo, elas passaram a acontecer de acordo
com a demanda: “tivemos como projeto um video de sensibilizac3o e tra-
balhamos numa exposicdo, por isso, a regularidade das oficinas passou a
ser quando era necessdrio, numa semana tinhamos trés dias, porque nao
havia escolas e noutra semana nao tinhamos” (Merayo, 2018).

No exercicio das atividades do ano de 2016, Merayo (2018) resume
que realizaram-se 33 oficinas artisticas na casa de acolhimento, em que
participaram 50 jovens. Nesta primeira etapa foram desenvolvidos conhe-
cimentos bésicos de desenho e a experimentacdo de diferentes materiais.
Na sequéncia, trés jovens participaram no workshop e exposicio do projeto
POSTER, uma mostra publica de arte e palavra que tem como ambiente
nativo a rua. No dia 20 de Junho, Dia Mundial do Refugiado, a casa de
acolhimento recebeu o Presidente da Repuiblica, Marcelo Rebelo de Sousa.
Na ocasido, os jovens elaboraram um mural de boas-vindas e uma exposi-
cdo com interpretacdes livres de retratos do Presidente. Ainda no primeiro
semestre, os jovens realizaram quatro oficinas complementares nos ateliés
do diretor artistico Sérgio Condeco e do artista colaborador, o pintor Fran-
cisco Ariztia. Ja no segundo semestre, os MNAs visitaram o Teatro da Gara-
gem; o Museu Calouste Gulbenkian; Festival ImigrArte, com workshops de
origami e dancas africanas; o Museu de Arte, Arquitetura e Tecnologia; por
fim, no dia 16 de dezembro visitaram a Djass Arte — Mostra de criadores
africanos e afrodescendentes.

J4 em 2017, Merayo (2018) ressalta que realizaram-se 20 oficinas ar-
tisticas na casa de acolhimento e no atelié do diretor artistico, nas quais
participaram cerca de 50 jovens. Por conta do carnaval, os adolescentes con-
feccionaram, em janeiro e fevereiro, mascaras em gesso pintadas e poste-
riormente expostas na casa de acolhimento. Em marco, através do convite
da Revista Gerador, os jovens ilustraram uma pédgina com o seu olhar sobre
Portugal. O resultado foi publicado na edi¢do de abril. Em conjunto com
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alunos do Agrupamento de Escolas Nuno Gongalves, os jovens prepararam
uma exposicdo coletiva que se enquadrou numa jornada de convivio com es-
tudantes e professores da escola, que incluiu ainda uma oficina de ceramica.

No segundo semestre, Merayo (2018) explica que os alunos produ-
ziram um video de sensibilizag3o intitulado “Preconceito”. O curta-metra-
gem pretende chamar a atenc3o para a questdo da aceitag3o das criangas
refugiadas. Neste processo, os jovens tiveram a oportunidade de criar ce-
narios, editar o video, elaborar o guido, participar das filmagens, dentre ou-
tras coisas. Foi uma imers3o dentro da drea do dudio visual. No ambito das
visitas, foram organizadas quatro saidas: Museu de Cerdmica de Sacavém;
Musica & Musicais - espetaculo “Patio das Cantigas”; Museu Calouste Gul-
benkian e Atelier-Museu Jtlio Pomar.

De acordo com Merayo (2018), no inicio de 2018, os jovens criaram
cartazes para a exposicdo publica “Mensagem”, no espago Santa Catarina,
em Lisboa. As obras combinaram o desenho livre, a pintura e o design
com mensagens nas linguas maternas dos jovens artistas. Ainda para o
ano de 2018 previram oficinas de cerdmica com a artista Susana Villar; um
laboratério de experimentacdo criativa dirigido pela artista Salomé Nasci-
mento; a participacdo dos jovens artistas do CPR com o Agrupamento de
Escolas Nuno Gongalves numa série de atividades no ambito do programa
Erasmus+, envolvendo estudantes da Italia e Espanha. Para este evento os
jovens tiveram que realizar uma pequena descri¢do das coisas que gostam,
da nacionalidade, idade e outras caracteristicas fisicas. Na sequéncia have-
ra uma troca com os estudantes dos outros paises para que se desenhe o
rosto dessas pessoas de acordo com as suas impressdes pessoais. O resul-
tado serd apresentado em uma exposicdo com todos os estudantes, a ter
lugar em Portugal. Por tltimo, para comemorar o final do projeto, realizar-
-se-d a publicagdo de um catdlogo com todas as atividades realizadas.

CONCLUSOES

Pensar a arte-educagdo como ferramenta para a inclusio social foi o
ponto de partida desta pesquisa que fez emergir um conjunto de pertinen-
tes ideologias sobre os desafios dos diferentes atores do processo educa-
tivo. Por um lado, o campo tedrico permitiu ressaltar a importancia desta
area artistica, principalmente no universo de jovens refugiados, por outro,
no campo metodoldgico, verificaram-se os processos e métodos favoraveis
ao contributo da disciplina no processo de inclusdo, como também algu-
mas insuficiéncias ao plano do sistema educacional.
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Esperar-se-d que o uso da arte nestes projetos de inclus3o e resso-
cializagdo social possa melhorar o aproveitamento escolar do individuo
fazendo-o perceber-se como parte de um grupo. O projeto “Refugio e arte:
dormem mil cores em meus dedos” permite aos alunos se expressarem
por meio das artes pldsticas desenvolvendo suas habilidades motoras e
psicolégicas, ajudando na compreensao do seu eu em relagdo ao mundo.
Esta técnica baseada na “conscientiza¢do” do eu como pratica de alfabeti-
zagdo da Lingua Portuguesa foi utilizada por Paulo Freire até 1947. Segundo
Freire (1979) ao ser movido a refletir sobre a sua situagdo, o sujeito torna-se
mais consciente e critico, criando um elo de comprometimento com a sua
realidade, possibilitando intervir cada vez mais nela. Por isso, acredita-se
que através da arte-educagdo o projeto consegue criar uma relacgo dialética
com a sociedade portuguesa. O objetivo n3o é formar artistas, mas sim,
possibilitar o aprendizado de um novo idioma e preparar os jovens para
adquirirem habilidades e reflexdes sobre o mundo que os cerca, podendo
intervir sobre estas realidades e, ao terem esta consciéncia, sentir-se mais
integrados.

Foi possivel verificar que o projeto ndo serviu apenas como motor
de mudancas para os jovens, mas impactou diretamente a visdo dos mem-
bros do Conselho Portugués para os Refugiados em relagdo a utilizagdo da
arte como metodologia de inclus3o social, uma vez que a arte nao exercia
um papel socioeducativo. Acredita-se que todo o processo artistico utili-
zado beneficiou e provocou o didlogo, aproximando as partes envolvidas
na investigagdo a estimular a reflexdo critica, promover um ambiente de
colaborac3o e partilha, além de valorizar a subjetividade ao mesmo tempo
em que alcancou a objetividade. As aulas de artes plasticas adotadas no
projeto “Reftigio e Arte: Dormem mil cores nos meus dedos” foram consi-
deradas uma forma de investigar para educar e promover métodos e estra-
tégias de aprendizagem, procedimentos de avaliagdo, atitudes e valores na
formacdo continua de professores e arte-educadores, tanto defendida por
Barbosa (2014).

Acredita-se que a metodologia voltada para a mudanga possibili-
tou reconhecer a necessidade de empregar as classes interpretativas dos
profissionais da educagdo, ajudando a apontar as explanag¢des ideolégicas
alteradas, ascendendo abertura para a sua clarificagdo e para uma pedago-
gia autébnoma e livre. Assim, essas multiplas linguagens artisticas permitir-
-nos-3o valorizar a diversidade cultural e a diversidade individual, promo-
vendo as inteligéncias multiplas, inserindo estes jovens na comunidade
escolar e na comunidade portuguesa, possibilitando a inclus3o social em
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conformidade com o modelo defendido por Carmo (2001). Na proposta
desta agdo, também seria possivel mudar as rela¢Ges interculturais ao com-
bater o racismo e a exclusao social.

Pode-se perceber que o objetivo a curto prazo incluiu estimular: a
autoestima — gerando responsabilidade pela sua condigdo atual e pelo seu
futuro; o sentido de responsabilidade e ética — deixando os jovens moti-
vados na escola; o senso de colaboragdo — proporcionando respeito as di-
ferencas culturais. Ao médio prazo espera-se que os jovens convertam-se
em cidaddos mais esclarecidos e desenvolvam uma reflexdo critica sobre
a sociedade e, nesta fase final do projeto, os jovens possam sentir-se mais
importantes no processo de transformac¢do do mundo, participando civica-
mente nas suas comunidades e criando um sentimento de pertenca. Castro
(2010, p. 4) afirma que nessa etapa, a arte surge como ferramenta auxiliar
de desbloqueio para inclusdo, possibilitando aos arte-educadores produzir
dois tipos de conhecimento especifico “a) um conhecimento de tipo sé6cio
antropoldgico sobre o grupo de individuos com que se trabalha; b) outro
de natureza educacional, construido a partir do primeiro, mas que resulta
de um cruzamento e contributos das didaticas de diferentes disciplinas”.

Por ultimo, esperar-se-a que no final do projeto as estruturas sociais
e as praticas culturais na vida destes jovens sejam alteradas, aumentando a
conscientizag¢do dos seus direitos civis, politicos, sociais e culturais. Entre-
tanto, acredita-se que para além do prazo estabelecido o projeto nao deve
limitar-se ao prazo de trés anos, pois a integragdo social faz parte de um
percurso transitério e ciclico de prética e avaliacdo. E, estes jovens devem
ser impactados e assistidos até estarem devidamente integrados na comu-
nidade portuguesa.

REFERENCIAS

Barbosa, A. M. (2014). A imagem no ensino da arte: anos 1980 e novos tempos. Sao
Paulo: Perspectiva.

Barbosa, A. M. (2015). Redesenhando o desenho: educadores, politica e histéria. Sao
Paulo: Cortez.

Calixto, C. F. F. M. (2012). Arte-educagdo como espago para inclusdo social. In
VI coléquio internacional “Educagdo e contemporaneidade” (pp. 1-14). Sdo
Cristovdo, Brasil: Universidade Federal de Sergipe. Retirado de http://
educonse.com.br/2012/eixo_11/PDF/22.pdf

170



PRISCILA DA SILVA

A arte como metodologia de intervencio social — uma breve anilise do projeto “Refuigio e arte: dormem mil cores nos meus dedos”

Carmo, H. (2001). Rumos da investigacdo social com grupos do inicio do século
XXI. Politica Social e Sociologia, 21, 103-187.

Castro, C. (2010). Caracteristicas e finalidades da Investigagdo-Ac¢do. Alemanha:
Coordenacao do ensino do Portugués na Alemanha. Retirado de https://
tinyurl.com/y2zydybj

Freire, P. (1979). Educagdo e mudanga. Campinas: Paz e Terra.

Kemmis, S. & Mctaggart, R. (1988). Como planificar la investigacion na accion.
Barcelona: Laerts.

Read, H. (2007). Educagdo pela arte. Lisboa: Edi¢oes 70.

Citagao:

Silva, P. da. (2019). A arte como metodologia de intervengao social — uma breve andlise do projeto
“Refugio e arte: dormem mil cores nos meus dedos”. In A. M. Costa e Silva, I. Macedo & S. Cunha
(Eds.), Livro de atas do 11 Congresso Internacional de Mediagdo Social: a Europa como espago de didlogo
intercultural e de mediagdo (pp. 157-171). Braga: CECS.

171



